
PLANILHA DE FORMAÇÃO DE PREÇOS 

META 1 – Recursos Humanos 

Etapa 1.1 - Prestação de Serviços 

Item Descrição detalhada 
Unid. De medida 

(Diária/Mês/Mts/ 
Serviço/Unidade 

Quant. 
Valor 

unitário 
Valor total 

1.1.1 

1 Coordenador Geral- Contratação de 
profissional responsável pela 
aplicação dos cronogramas e planos 
de trabalho estabelecidos, 
comunicação com fornecedores e 
profissionais envolvidos, coordenação 
da relatoria e centralização das 
demandas de serviços. Necessário 
para a pré produção, produção e pós-
produção. 

Mês 2 R$  R$  

1.1.2 

1 Gerente Administrativo - 
Contratação de profissional 
responsável por auxiliar 
administrativamente o projeto, 
organizando planilhas administrativas 
e financeiras, 
cronogramas, acompanhamento de 
demandas, prestação de contas e 
agendas e demais funções 
estabelecidas junto ao Diretor-
executivo, Diretor-Geral ou 
Coordenador Geral. 

Mês 2 R$  R$  

1.1.3 

1 Assessoria jurídica: Profissional 
devidamente inscrito na Ordem dos 
Advogados do Brasil, responsável pelo 
acompanhamento atividades de 
natureza jurídica, análise e confecção 
de contratos e representação do 
projeto quando necessário, sendo 
necessário para a pré- produção, 
produção e pós-produção. 

Serviço 1 R$  R$  

1.1.4 

1 Designer gráfico - Criação da 
Identidade visual do projeto, arte final 
e aplicação nas peças de comunicação 
nos vídeos. Material 
digital e gráfico. 

Serviço 2 R$  R$  

1.1.5 

1 Gerenciamento de mídias sociais – 1 
Equipe responsável por planejar e 
desenvolver o cronograma de 
comunicação e divulgação durante 
todo o período do projeto para as 
mídias sociais, utilizando 
principalmente as redes sociais, 
objetivando propor ideias, 
desenvolver conteúdo institucional, 
coordenar e orientar os trabalhos de 
designer e acompanhamento de 
peças de divulgação. 

Mês 2 R$  R$  



1.1.6 

4 Registro Fotográfico - Contratação 
de profissionais especializados para 
trabalhar como fotógrafo, com 
experiência 
comprovada em registro de eventos, 
visando a criação do acervo 
comprobatório do projeto. Serão 04 
serviços por corrida, sendo que serão 
dispostos em locais diferentes, um em 
cada ponto da corrida 

Serviço 4 R$ R$  

1.1.7 

Apoio a Produção, entrega de Kits - 
Contratação de 250 pessoas/dia de 
Staff com vistas a entrega de Kits 
durante o evento, com carga horária 
de 8 horas. 

Serviço 500 R$  R$  

1.1.8 

Apoio a Produção Operacional - 
Contratação de 200 pessoas de Staff 
com vistas ao apoio operacional de 
produção no dia de evento, com carga 
horária de 8 horas. 

Serviço 400 R$  R$  

1.1.9 

Serviço de Filmagem - Contratação de 
serviço completo de filmagem com 
entrega de vídeos para divulgação 
bem como de vídeos da corrida e 
transmissão para os telões de LED. 

Serviço 2 R$  R$  

1.1.10 

Auxiliar de Limpeza - Serviço de 
limpeza geral, com a conservação e 
higienização das áreas de circulação 
do evento, bem como dos 
equipamentos de uso comum. Serão 
30 profissionais atuando no dia do 
evento, com carga horária de 8 horas 
diárias. 

Serviço 80 R$  R$  

1.1.11 

Locutor - Contratação de 02 locutores 
para a locução durante as provas, 
diária com carga horária de 8 horas. 
Será um posicionado na largada e o 
outro na chegada. 

Serviço 4 R$  R$ 

1.1.12 

Seguranças - Profissionais para atuar 
como guarda na área do evento, 
uniformizados com camiseta e 
identificação da empresa, com carga 
horária de 12h, registro na Secretaria 
de Segurança Pública. Serão 50 
profissionais. 

Serviço 100 R$  R$30 

1.1.13 

Brigadistas de Emergência e Primeiros 
Socorros – Profissionais 
socorristas/brigadistas, para 
desempenharem o serviço de brigada 
antipático e para atuarem em 
primeiros socorros, uniformizados e 
com carga horária de 12h. Serão 30 
profissionais atuando no dia de prova. 

Serviço 60 R$  R$  

1.1.14 
Monitores para brinquedos infláveis – 
Pessoas para acompanhar e 

Serviço 10 R$  R$  



organizar as crianças no parque de 
brinquedos infláveis. Durante a etapa 
infantil da corrida. 

1.1.15 

Animadores super heróis – serão 
contratadas 4 pessoas com fantasia 
de super- heróis incluída, para 
animarem as crianças 

Serviço 4 R$  R$  

Valor total da Etapa 1.1 R$  

VALOR TOTAL DA META 1 R$  

META 2 -INFRAESTRUTURA. 

Etapa 2.1 - Aquisição de Insumos. 

2.1.1 

Troféus - Troféu misto de MDF e 
fundição em Zamac (zinco, cobre e 
magnésio), sendo base de MDF com 
pintura laqueada na cor a definir e 
com aplicação de adesivo em uma de 
suas bases para classificação em geral. 
Personalizados com logo do evento e 
da secretaria de esporte. Troféu de 
altura total de 20 cm sendo 
proporcional a largura, com base de 
madeira para premiação Masculino e 
Feminino do 1º ao 5º colocados na 
categoria 21Km, premiação 1º ao 3º 
colocados nos 5Km, premiação 1º ao 
3º colocados nos 10Km, premiação 1º 
ao 3º colocados nos 21Km PCD, 
premiação 1º ao 3º colocados nos 
21km por faixa etária 
e 3 Troféus Participação Especial. 

Unidade 90 R$  R$  

2.1.2 

Kit Lanche - Confecção de kit para 
alimentação armazenado em 
embalagem prática, higiênica e 
ambientalmente aceitável. Contendo 
01 fruta, 01 suco em embalagem 
longa vida, 1 barra de doce, 01 
biscoito (tipo club social ou cream 
cracker), embalados separadamente 
Distribuição de Kits lanche para 
10.000 competidores adultos 
e 3.000 infantis para pós prova. Um 
Kit antes de começar a corrida e outro 
pós Evento. 

Unidade 30000 R$  R$  

2.1.3 

Camisetas com manga - Confecção de 
camisetas de tipo com manga em 
100% poliester, 4/0 cores, tamanhos 
pp/p/m/g/gg/xxg, com gravação 
frente verso conforme a arte 
oferecida pela 
coordenação do evento, voltadas à 
distribuição para os competidores 
para 12.000 competidores adultos e 
3.000 infantis durante as provas. 

Unidade 15000 R$  R$  

2.1.4 Caixa de Água Mineral - Aquisição de Unidade 2000 R$ R$ 



caixa de água mineral voltada a 
hidratação dos atletas durante o 
percurso da corrida, sendo embaladas 
em copos individuais de 220 ml num 
total de 48 unidades por caixa. Para 
distribuição no evento. 

2.1.5 

Sacola Tipo Mochila - Produção de 
bolsas personalizadas tipo mochila, 
em lona de algodão cru 40x30cm com 
alça de ombro dupla, Feiche com imã, 
impressão 4 cores frente e verso. 
Sujeito à aprovação da Diretoria de 
Produção. Para distribuição no 
evento. 

Unidade 15000 R$  R$  

2.1.6 

Squeeze - confecção de garrafa de 
plástico de no mínimo 600ml com 
personalização sujeito à aprovação da 
Diretoria de Produção para 
distribuição aos atletas do evento. 

Unidade 15000 R$  R$  

2.1.7 

Placa Quilometragem de sinalização - 
Estrutura em metalon de 10mm em 
armação de 0,90 de altura x 0,70 de 
largura, para receber lona de 
sinalização de quilômetros 
percorridos e direcionar os atletas no 
percurso. 

Unidade 30 R$  R$  

2.1.8 

Locação de computadores (notebook) 
– serão utilizados para suporte 
tecnológico na entregas dos kits. 
Serão utilizados 20 unidades por dia 
de entrega, totalizando 40 unidades. 

Unidade 40 R$  R$  

2.1.9 

Saco de Gelo - Aquisição de gelo 
mineral em barra de 10kg para 
condicionar a temperatura dos copos 
de água para hidratação dos atletas. 

Pacote 850 R$  R$  

Valor total da Etapa 2.1 R$  

Etapa 2.2 - Locação de Insumos. 

2.2.1 

Locação de Palco 14X12M - Locação 
de estrutura de palco medindo 
14x12X9,45 metros de altura, com 
piso em estrutura tubular industrial e 
compensados de 20 mm, com 
forração em carpete, com cobertura 
modelo Geodesica montado através 
de arcos fabricado em Duraluminio, 
com lnas modelo Night and Day do 
tipo Black out, antichamas e 
antifungos, com estrutura interna de 
grid em Box Truss, House mix 
medindo 5x5,0 mts e monitor 
medindo 5,0x5,0 mts, com cobertura 
e escada de acesso. Será 01 (uma) 
estrutura por dia de evento. 

Diária 4 R$  R$  

2.2.2 Tótem – Locação de estruturas Diária 4 R$  R$  



confeccionadas em MDF utilizado 
para sinalização e fotografias. Altura: 
0,45m, largura: 0,46m e 
comprimento: 1,71m. Numerações 
de 5k e 15k em madeira MDF com 
altura: 0,86m e largura: 0,10m. Duas 
unidades. 

2.2.3 

Tendas - 06x06 - locação de tenda 
piramidal tubular com cobertura em 
lona vilinica branca, medindo 06x06 
metros, incluso montagem, 
desmontagem e transporte (locação 
de 
10 tendas). 

Diária 20 R$  R$ 

2.2.4 

Tendas - 03x03 - locação de tenda 
piramidal tubular com cobertura em 
lona vilinica branca, medindo 03x03 
metros, incluso montagem, 
desmontagem e transporte. (locação 
de 10 tendas). 

Diária 20 R$  R$  

2.2.5 

Tendas - 10x10 - locação de tenda 
piramidal tubular com cobertura em 
lona vilinica branca, medindo 10x10 
metros, incluso montagem, 
desmontagem e transporte. (locação 
de 10 tendas). 

Diária 20 R$  R$  

2.2.6 

Alambrado - Item necessário a 
segurança do público com isolamento 
de áreas de risco, divisões de 
corredor de entrada, dentre outros 
usos. Estrutura de grade, em módulos 
de 2,00 x 1,00, do tipo grade metálica 
tubular, fixados ao solo por pés 
tubulares com altura de 1,20m de 
altura, com acabamento em pintura 
metalizada na cor alumínio ou 
zincada. Serão utilizados 3.000 
metros lineares. 

m²/Diária 2600 R$  R$  

2.2.7 

3 Gerador 180 KVA - Grupo gerador 
de energia em container tratado 
acusticamente (nível de 75 db a 5mt 
de distância), com regulador 
automático de tensão frequência, 
painel elétrico completo (voltímetro, 
amperímetro, comandos), disjuntor 
geral tripolar, nas tensões de 220 
volts, 380 volts ou 440 volts. Com 
potência máxima de regime de 
trabalho de 120kvas, com 
combustível, operador, cabos 
elétricos com comprimento de até 50 
metros, extintor de incêndio ABC, 
caixa intermediária de distribuição 
elétrica contendo internamente 05 

Diária 6 R$  R$  



barramentos de cobre sendo 03 fazes 
01 neutro e 01 terra, isolados por 
epóxi, proteção externa e altura do 
solo de 10cm. Sistema de 
aterramento próprio. Irá fornecer 
energia para todo o evento. Período 
de utilização do gerador de 12 horas 
diárias. Será utilizada 02 unidade, 
uma para largada outra para chegada 
da prova. 

2.2.8 

Pórticos e Estruturas em Box Truss 
Q30 - Locação de estrutura em Box 
Truss do tipo Q30 em alumínio 
compostas por duas estruturas de 
largada e chegada fixação de banners 
e Backdrops para fotos e premiação, 
sendo locação de estruturas. Serão 
500 metros lineares por dia. 

m²/Diária 1000 R$ R$  

2.2.9 

Equipamento Som - Locação de 
Sistema de Sonorização 
médio composto por 01 mesa digital 
24 canais de entrada, equalização 
paramétrica, compressor, gate, 
equalizador por canal, 8 canais de 
saída com equalizador gráfico, 01 
computador com software de 
gerenciamento do sistema e Smart 
Live, 01 microfone calibrado para 
alinhamento do sistema; Rack drive 
composto por processador digital 
com 4 entradas e 6 saídas (Dolby Lake 
Contour, Drive Rack DBX, XTA 448, 
Dolby 226), sistema de PA composto 
por 08 elementos / caixas por lado - 
L/ R, Line Array Tree Way, passivo 
com 2. Item voltado ao Palco de 
premiação. 

Diária 2 R$  R$  

2.2.10 

200 Banheiros Químicos - banheiro 
tipo Standard Fornecimento de 
locação e serviços de banheiro 
químico portátil, em polipropileno ou 
material similar, com teto 
translúcido, tubo de suspiro de 3” do 
tipo chaminé, com caixa de dejeto 
com capacidade para 220 lts, com 
porta objeto, porta papel higiênico, 
mictório, assento sanitário com 
tampa. Piso fabricado em madeira 
emborrachada e/ou revestido em 
fibra de vidro, do tipo antiderrapante. 
Paredes laterais e fundo com 
ventilação. Banheiro contendo 
adesivo identificador de masculino 
e/ou feminino, fechadura da porta do 
tipo rolete com identificação de 
livre/ocupado. O banheiro deverá ter 

Diária 400 R$  R$  



as dimensões de 1,22m x 1,16m x 
2,30m. Porta com sistema de mola 
para fechamento automático quando 
não está em uso. Serão utilizadas 200 
unidades. 

2.2.11 

80 Lixeiras - Locação de lixeiras com 
capacidade de 100 litros, já com 
sacolas, visando o cuidado sanitário 
da área de evento e comodidade do 
público. Serão 40 por dia de evento. 

Diária 80 R$  R$  

2.2.12 

3000 Cones - Locação de cones para 
sinalização do percurso em material 
PVC flexível de cor laranja e com 
faixas na cor branca, para aplicação 
viária, com altura 

Diária 6000 R$  R$  

2.2.13 

Identificação e Chips de 
Monitoramento de Chegada - 
Confecção de identificação e chips de 
acompanhamento dos corredores 
com operação que permita a correta 
cronometragem do tempo dos 
atletas. 

Diária 15000 R$  R$  

2.2.14 

2 Ambulância UTI Móvel - 
Fornecimento de ambulância para 
plantão de primeiros socorros, 
compreendendo: ambulância UTI 
com motorista Socorrista, Enfermeiro 
e médico. Serão (dois) equipamentos 
por dia de evento para atendimento. 

Diária 2 R$  R$  

2.2.15 

2 Ambulância UTE Móvel - 
Fornecimento de ambulância para 
plantão de primeiros socorros, 
compreendendo: ambulância UTE 
com motorista, Socorrista, 
Enfermeiro com carga horária de 8 
horas (quatro unidades para o dia de 
evento). 

Diária 4 R$  R$  

2.2.16 

4 Motolância - Fornecimento de 
ambulância de moto para plantão de 
primeiros socorros, compreendendo 
moto, socorrista e equipamentos. 
Diária com carga horária de 8 horas. 
Serão 04 unidades para cada dia. 

Diária 8 R$  R$  

2.2.17 

1 Pódio Premiação - Locação de 
estrutura de pódio de premiação para 
os 5 primeiros colocados das provas. 
Será 01 estrutura por dia de evento. 

Diária 2 R$  R$  

2.2.18 

1 Tablado Premiação Locação de 
tablado com cobertura com medidas 
de 4x8 metros ao mínimo 50 cm de 
altura acesso lateral, forrado e 
carpetado. Locação necessária para 
premiação dos atletas na razão de 01 
estrutura por dia de evento. 

Diária 2 R$  R$  



2.2.19 

3 Caixa D'água Para Hidratação - 
Locação de caixas d'água para manter 
os copos de água juntamente com o 
gelo para hidratação dos atletas. 
Serão 03 por dia de evento. 

Unidade 150 R$  R$  

2.2.20 

Tina de Hidratação - Locação 
estrutura para alocação e entrega de 
água aos competidores durante a 
prova, estrutura especifica para o 
evento. Serão 50 unidades por dia. 

Unidade 150 R$  R$  

2.2.21 

Container de Lixo - Serviço de locação 
de container de lixo e destinação de 
resíduos para manter a organização e 
limpeza do local de prova, sendo 
utilizadas unidades com capacidade 
para ao menos 1000 litros. Serão 02 
por dia de evento 

Diária 4 R$  R$  

2.2.22 

Carros de Transporte Para Controle 
do Evento - Locação de carro utilitário 
para controle de percurso durante a 
prova, item necessário para validação 
do percurso percorrido pelos atletas. 
Locação com quilometragem livre em 
veículo utilitário em bom estado de 
conservação e limpeza, com 
motorista devidamente habilitado e 
credenciado. Serão 03 por dia de 
evento. 

Diária 6 R$  R$  

2.2.23 

Van Executiva - Locação de van 
executiva para locomoção de staffs 
da largada para a chegada do evento 
e locomoção de competidores 
retardatários, locação com motorista 
habilitado e quilometragem livre. 
Serão 05 por dia de evento. 

Diária 10 R$ R$ 

2.2.24 

Telões de LED - Locação de Telões de 
LED para reprodução videográfica da 
corrida visando o acompanhamento 
do público bem como divulgação de 
informações relevantes. Serão 4 
telões de 20 metros quadrados cada 
por dia. 

M² 160 R$  R$  

2.2.25 

Moto de Transporte Para Controle do 
Evento - Locação de moto para 
acompanhar atletas durante o 
percurso de prova, locação de moto 
utilitária com bom estado de 
conservação. Serão 06 por dia de 
evento. 

Diária 12 R$  R$  

2.2.26 

Parque de brinquedos infláveis – 
locação de 12 brinquedos infláveis 
diversos, para animar as crianças 
durante a etapa infantil. 

Diária 12 R$  R$  

2.2.27 
Buzina – locação de 4 unidades de 
buzinas específicas para marcação da 

Unidade 4 R$  R$  



largada da Corrida. 

Valor total da Etapa 2.2 R$  

Etapa 2.3 - Seguro. 

2.3.1 

Seguro Atleta - Contratação de seguro 
voltado a trazer tranqüilidade aos 
atletas do evento que protege os 
participantes de situações 
inesperadas coloque a incolumidade 
física em risco. Morte Acidental(MA), 
Invalidez Permanente por Acidente 
(IPA), Despesas Médicas, Hospitalares 
e Odontológicas (DMHO) e Despesas 
de Funeral por Morte Acidental (FUN-
MA) Modalidade Individual. Fica 
coberto pelo Seguro somente o 
Estipulante Principal. Não há 
cobertura para os Segurados 
Dependentes. 

Diária 15000 R$  R$  

Valor total da Etapa 2.3 R$  

VALOR TOTAL DA META 2 R$  

META 3 - DIVULGAÇÃO. 

Etapa 3.1 - Divulgação. 

3.1.1 

Banner - Impressão de lonas, material 
gráfico necessário a sinalização e 
divulgação de informações legais a ser 
fixado em pórtico de entrada. Produto 
adquirido em razão da personalização 
do material, constando logomarcas e 
arte final do projeto, bem como 
transparência dos recursos públicos 
empregados, cumprindo a legislação 
vigente. Em peças de diversas 
dimensões. 

M² 600 R$  R$  

3.1.2 

DESENVOLVIMENTO DE UM SITE 
PARA CADASTRO DE INSCRIÇÕES DE 
EVENTOS 
Descrição do Sistema: 
Desenvolveremos um site contendo 
formulário para cadastro de inscrições 
de eventos, com os seguintes campos: 
Nome, Email, Data de Nascimento, 
RG, CPF, Endereço com CEP e 
Telefone para contato. O sistema terá 
capacidade para aproximadamente 3 
mil inscrições por hora, podendo ser 
ajustado automaticamente conforme 
a demanda. 
Funcionalidades: 
Formulário de Inscrição: 
• Coleta de dados pessoais: Nome, 
Email, Data de Nascimento, RG, CPF, 
Endereço com CEP e Telefone. 
• Criptografia dos dados pessoais para 
conformidade com a LGPD. 

Serviço 1 R$  R$  



Gestão de Inscrições: 
• Geração automática de ficha de 
inscrição com QR Code para 
identificação do inscrito no local do 
evento. 
• Envio da ficha de inscrição para o 
email do usuário. 
Comunicação com Usuários: 
• Envio de mensagens por email nas 
datas próximas ao evento com 
informações adicionais. 
• Mensagens automáticas enviadas no 
momento da realização da inscrição. 
• Envio de mensagens via WhatsApp 
para confirmação de inscrição e 
outras informações relevantes. 
Gerenciamento do Sistema: 
• Ferramentas para gestão de 
inscrições e ajuste automático da 
capacidade conforme necessário. 
• Backup de toda a base de dados 
após o evento. 
Suporte Técnico: 
• Disponibilização de um endereço de 
email para suporte técnico, auxiliando 
usuários com dificuldades na 
inscrição. 
Página de Política de Privacidade: 
• Inclusão de uma página dedicada à 
política de privacidade, informando 
sobre o tratamento e a proteção dos 
dados dos usuários. 
Infraestrutura: 
• Utilização de servidores de 
hospedagem AWS (Amazon Web 
Service) com gerenciamento de banda 
de conexão. 
• Banco de dados com autoscaling e 
SQS (enfileiramento de requisições) 
para assegurar a capacidade de 
processamento em horários de pico. 
• Previsão de 4 máquinas para 
atendimento em VMware durante os 
horários de pico. 
Desenvolvimento: 
• O sistema será modelado de forma 
orientada a objeto utilizando a 
linguagem PHP. 
• Banco de dados MySQL será 
utilizado para armazenar as 
informações de inscrições. 
• Dois desenvolvedores serão 
responsáveis pela implementação do 
sistema. 
Teste e Disponibilização Antecipada: 
• O sistema será disponibilizado com 



7 dias de antecedência do lançamento 
oficial para que possam ser realizados 
testes e ajustes necessários. 

Valor total da Etapa 3.1 R$  

VALOR TOTAL DA META 3 R$  

META 4 - PREMIAÇÃO. 

Etapa 4.1 - Premiação. 

4.1.1 

Medalha em fundição Zamak, 
personalizada no tamanho de 7 cm, 
com acabamento polido e pigmento 
resinado, com fita personalizada com 
impressão sublimada. 

Unidade 15000 R$  R$  

Valor total da Etapa 4.1 R$  

VALOR TOTAL DA META 4 R$  

META 5 - SERVIÇOS DIVERSOS. 

Etapa 5.1 - Serviços Diversos. 

5.1.1 
Taxa da Federação Brasiliense de 
Atletismo. 

Unidade 1 R$  R$  

Valor total da Etapa 5.1 R$  

VALOR TOTAL DA META 5 R$  

META 6 - LOCAÇÃO DO GINÁSIO. 

Etapa 6.1 - Serviços Diversos. 

6.1.1 
Locação de Ginásio Nilson Nelson 
completo dia 24 a 26 de janeiro 2025 

Serviço/Diária 1 R$  R$  

Valor total da Etapa 6.1 R$  

VALOR TOTAL DA META 6 R$  

TOTAL GERAL R$  

 


