Subsecretaria de Projetos e Eventos de Modalidades Esportivas
ANEXO||
PROJETO
ESPORTE PARA TODOS

1. INTRODUGAO

Inicialmente, é fundamental elencar que o esporte é caracterizado como um fené6meno
essencialmente social permeado por multiplicidade de relagdes humanas, politicas e econémicas
caracteristicas do século e da modernidade que o acolher. Os atributos do fenbmeno esportivo se
referem ao seu papel na formacdo do homem e da vida em sociedade, matriz de socializacdo e de
transmissdao de valores, forma de sociabilidade moderna, instrumento de educagdo e fonte de

saude.

Neste projeto, as acdes desenvolvidas por meio do esporte tém como objetivo fortalecer a
autoestima, o cultivo ao respeito ao préximo, o estimulo a solidariedade, o incentivo a tolerdncia, o
sentido de equipe, a disciplina, a capacidade de lideranga e principalmente, a contribuir na melhoria
de saude fisica e mental, proporcionando melhorias cientificamente comprovadas na qualidade de

vida de criangas, jovens, adultos e idosos.

Segundo a doutrina (Bueno 2008), entende-se por atividade fisica: "modos formais e
informais de movimentacdo corporal que procuram prover ao corpo humano flexibilidade, agilidade,
forca muscular, e capacidade aerébica. Abrangem tanto atividades esportivas quanto recreativas e
mesmo brincadeiras e atividades culturais como a danca'. Neste mesmo sentido, o esporte é
entendido como um conjunto especifico de atividades fisicas vigorosas, normatizadas
(institucionalizadas) praticadas individualmente ou em grupo, com a finalidade concomitante ou

dissociada da busca do ludico, do prazer, do condicionamento fisico e, sobretudo, da competicao.

O esporte tem sido uma importante ferramenta quando o assunto é inclusdo social. Além
de promover a convivéncia em grupo, atividades ajudam no crescimento pessoal, na percepc¢ao da
participacdo de cada um na sociedade, no aprimoramento da disciplina, do respeito ao préximo,
entre diversos outros aspectos. Pois o esporte tem o poder da socializagdo, em que ndo se separa
género, raca, religido ou classe social. A pratica regular do esporte e de atividades fisicas traz

iniumeros beneficios ao corpo e a mente das pessoas em seu cotidiano.

O referido projeto Esporte para todos, visa ser um instrumento de politicas publicas
voltadas ao esporte no ambito do Distrito Federal, que promoverd o acesso da sociedade a pratica

esportiva, aprimorando o desempenho dos atletas com o incentivo a inclusdo social. O esporte pode
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ser entendido como um fendmeno social complexo, sobretudo, diverso e polissémico o que
contribui para sua caracterizagdo como um sistema, sendo formado por componentes que se
relacionam entre si e com o entorno do proprio sistema. Os componentes podem ser considerados
como: federagdes desportivas, os esportistas, os clubes e as agremiacdes esportivas, 0s espagos e as

instalagdes esportivas, os espectadores e torcedores, meios de comunicagdes e as instituicdes

sociais.

1.1 - CENARIO E PUBLICO ALVO

Em 2022, a populacdo era de 2.817.381 habitantes e a densidade demografica era de
489,06 habitantes por quildometro quadrado. Sendo que 2.401.957 pessoas representam a piramide
etdria dos 5 aos 64 anos de idades para ambos os géneros, ou seja, 85% da populagdo total

mapeada no ultimo Censo de 2022. https://cidades.ibge.gov.br/brasil/df.
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O publico alvo serd sempre a populacao do Distrito Federal, contudo, para maximizar o
alcance deste projeto serd necessario promover parcerias com Entidade sem fins lucrativos,

federacdes, projetos sociais esportivos, drgaos publicos e Pessoas fisicas, sejam elas brasileiras ou
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estrangeiras, desde que tenham Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), residente no Pais, maiores de
idade, capazes e devidamente habilitadas; apresentem objetivos civicos, culturais, educacionais,
cientificos, recreativos ou de assisténcia social, inclusive mutualidade, conforme dispde o Art. 12 da
Lei n? 9. 608/98, desde que tenham plano de atividades aprovado, observadas as normas

estabelecidas e outros que realizem eventos de modalidades esportivos no ambito do Distrito

Federal.

OBJETO DO RESULTADO ESPERADO

2.1 A motivacdo principal para a propositura do projeto é contribuir para a cidadania e a
inclusdo social da populagdo em geral, mas especialmente a parte da populagdo menos favorecida
qgue depende de a¢bes do Estado para ter algum contato com a pratica de esporte, lazer e cultura.
Para isso, ele tem como objetivo inserir de forma quantitativa e qualitativa o acesso ao esporte,
especificamente nas modalidades em que o Estado poderd ofertar o maior numero de
oportunidades gastando o minimo possivel a fim de levar a pratica esportiva para o maior nimero

de pessoas.

Ademais, para melhor contextualizar a necessidade do projeto, serdao explicitados alguns

beneficios fisicos obtidos com a pratica do esporte:

e bem-estar fisico, emocional e melhoram a autoestima e traz a sensagdao de

integracdo/pertencimento;
e melhora a capacidade cognitiva, reduz os niveis de ansiedade e estresse em geral;

e resisténcia e condicionamento fisico, fortalece a musculatura e melhora a capacidade

cardiorrespiratdria.

Com base nas informacdes acima, perceba-se que a criacdo do PROJETO ESPORTE PARA
TODOS tem como alicerce as a¢des de modalidades esportivas que poderdao exercer forte politica
publica para as diversas comunidades esportivas do Distrito Federal, resolvendo assim a
problemdtica da falta de democratizacdo do acesso a instrumentos que melhorem as praticas
esportivas nas cidades. No mesmo contexto, a pratica esportiva reduz as desigualdades sociais, ao
passo que melhora a salde de quem pratica, contribuindo para evitar o surgimento de doencas e

outras mazelas oriundas do sedentarismo.
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3. DESCRICAO RESUMIDA DAS AGOES

SUBPROJETOS/AGOES

FINALIDADE DA ACAO

UNIDADE GESTORA

GOL DE PLACA

Distribuicdo de  materiais
esportivos diversos, exceto
materiais de lutas e artes

marciais.

Geréncia de
Materiais Esportivos -

GEMAE

Distribuicdo de premiagao

Geréncia de

DF NO PODIO Materiais Esportivo -
(medalhas e troféus)
GEMAE
Mapear, cadastrar, monitorar, Diretoria de Lutas e
capacitar e  potencializar Artes Marciais -
FAIXA PRETA

projetos sociais desenvolvidos

no Distrito Federal.

DILAM

ESPORTE NAS CIDADES

Aumentar e potencializar os
eventos de Modalidades

Esportivas

Coordenagdo de
Projetos e Eventos de
Modalidades
Esportivas -COPEES

DISTRITO GAMER

Mapear, pesquisar, fomentar
os jogos eletrbnicos e os
esportes eletrOnicos nesta

area de atuacao.

Diretoria de Games e

Esportes - DIGES
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Mapear, criar e apoiar o0s Gerente de Eventos
MULHERES NO TOPO projetos esportivos Esportivos Femininos
desenvolvidos para mulheres. - GEEF

4. DESCRICGAO CONSOLIDADA E ESQUEMATIZADA DO PROJETO

A proposta da criagdo do PROJETO ESPORTE PARA TODOS visa ser implantada ao
longo de 2024 e nos anos subseqlientes, conforme a necessidade e interesse da Administracao

Publica.
| - PROJETO GOL DE PLACA:

Finalidade do projeto: Possibilitara o acesso a politica publica de distribuicdo de materiais
esportivos desta Secretaria de Esporte e Lazer para os diversos campeonatos de todas as
modalidades esportivas no ambito do Distrito Federal, excluindo-se para lutas e artes marciais,

tendo em vista que serao atendidos pelo projeto esportivo FAIXA PRETA.

Implantagdo: O referido projeto sera implantado pela Geréncia de Materiais Esportivo da
Coordenacgao de Projetos e Eventos de Modalidades da Subsecretaria de Projetos e Eventos de
Modalidades Esportivas, visando fomentar, principalmente projetos sociais esportivos e 6rgdos

publicos que desenvolvam o esporte no ambito do Distrito Federal.

Publico-alvo: Entidade sem fins lucrativos, federacGes, projetos sociais esportivos, drgaos

publicos, dentre outros.
Il - PROJETO DF NO PODIO:

Finalidade do projeto: Possibilitard o acesso a politica publica de distribuicdo de premiacao
(medalhas e troféus) desta Secretaria de Esporte e Lazer para os diversos campeonatos de todas as
modalidades esportivas no ambito do Distrito Federal, excluindo-se para lutas e artes marciais,

tendo em vista que serao atendidos pelo projeto esportivo FAIXA PRETA.

Implantagdo: O referido projeto serd implantado pela Geréncia de Materiais Esportivo da

Coordenacdo de Projetos e Eventos de Modalidades Esportivas da Subsecretaria de Projetos e
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Eventos de Modalidades Esportivas, visando fomentar, principalmente projetos sociais esportivos e

orgaos publicos que desenvolvam o esporte no ambito do Distrito Federal.

Publico-alvo: Entidade sem fins lucrativos, federacdes, projetos sociais esportivos, drgaos

publicos, dentre outros.
Ill - PROJETO FAIXA PRETA:

Finalidade do projeto: Tendo como objetivo mapear, cadastrar, monitorar, capacitar e
apoiar projetos sociais desenvolvidos no Distrito Federal; além pactuar parcerias para coordenar e

supervisionar todos os eventos esportivos de lutas e artes marciais no Distrito Federal.

Implantagdo: O projeto serd implantado pela Diretoria de Lutas e Artes da Subsecretaria de

Projetos e Eventos de Modalidades Esportivas.

Publico-alvo: Entidade sem fins lucrativos, federa¢Ges, projetos sociais esportivos, 6rgaos

publicos, dentre outros, que trabalhem diretamente com Lutas e Artes Marciais.
IV - PROJETO ESPORTE NAS CIDADES:

Finalidade do projeto: Tendo como objetivo incentivar e apoiar os eventos de modalidades
esportivas desenvolvidos no Distrito Federal, por meio do fornecimento de estruturas e servicos de

terceiros.

Implantacdo: O projeto serd implantado pela Coordenacdo de Projetos e Eventos de

Modalidades Esportivas da Subsecretaria de Projetos e Eventos de Modalidades Esportivas.

Publico-alvo: Entidade sem fins lucrativos, federacgdes, projetos sociais esportivos, drgdos
publicos, dentre outros que realizem eventos de modalidades esportivos no ambito do Distrito

Federal.
V - PROJETO DISTRITO GAMER:

Finalidade do projeto: Tem como objetivo mapear, pesquisar e propor projetos e acoes
sociais voltadas para criancas e adolescentes, desenvolvidos na area de games e esports, por
professores, educadores, liderangas e voluntdrios comunitarios destinados a populacao do Distrito

Federal.
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Implantagdo: Sera implantado pela Diretoria de Games e Esportes da Subsecretaria de

Projetos e Eventos de Modalidades Esportivas.

Publico-alvo: escolas publicas do DF, projetos sociais, federacdes e outros que

desenvolvam projetos voltados para os Games e Esports.
VI - PROJETO MULHERES NO TOPO:

Finalidade do projeto: Tem como objetivo, mapear, criar e apoiar os projetos sociais
esportivos que sdao desenvolvidos para mulheres em vdrias modalidades esportivas no ambito do

Distrito Federal, e Nacional.

Implantagdo: Serd implantado pela Geréncia de Eventos Esportivos Femininos da

Subsecretaria de Projetos e Eventos de Modalidades Esportivas.

Publico-alvo: Escolas, entidades sem fins lucrativos, federa¢bes, projetos sociais
esportivos, 6rgdos publicos, dentre outros que realizem eventos de modalidades esportivas

femininas no @mbito do Distrito Federal e Nacional.

5. RECURSO

O valor de investimento sera de R$ 6.000.00,00 (Seis milhdes de reais), oriundos do Fundo
de Apoio ao Esporte — FAE, regulamentado por meio do DECRETO N2 34.522, DE 16 DE JULHO DE

2013, que tem como principal objetivo financiar projetos esportivos.

Aspirando-se utilizar o recurso destinado com o maximo de eficiéncia e agilidade que estas
acdes requerem no efetivo fomento e incentivo, informamos que o valor total serd distribuido
conforme a necessidade e demanda das propostas de parcerias de incentivo apresentas a esta

Secretaria de Estado de Esporte e Lazer.

Todas as propostas de parcerias requeridas por meio de Projetos/A¢des serdo analisadas
pela area técnica para o seu provimento, garantindo que o orcamento possa atingir o principio da

eficiéncia com resultados positivos e um atendimento satisfatério, em tempo razoavel.
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Contudo, é factivel que o projeto possa receber aportes futuros para a sua continuidade,
tendo em vista que o aporte inicial representa RS 2,5 reais de investimento por cidad3o,
considerando o publico alvo de 5 a 64 anos mencionado no item 1.1 CENARIO E PUBLICO ALVO; ou

seja, um investimento muito baixo para os beneficios sociais que uma acao dessa magnitude pode

proporcionar.

6. CONCLUSAO

A proposta possui previsdao legal na Lei Organica do Distrito Federal no "Art. 254; pela Lei
Complementar N2 861, de 11 de marco de 2013, que dispde sobre a criacdo do Programa de Apoio
ao Esporte — PAE e dd outras providéncias, e o Decreto N2 34.522, de 16 de julho de 2013, que
aprova o Regulamento do Fundo de Apoio ao Esporte - FAE e o Regimento Interno do Conselho de

Administracao do FAE.

Por fim, o projeto visa proporcionar a inclusdo, a participacdo, a integracdo entre as
comunidades esportivas, o acesso ao esporte, lazer, além do aprendizado e desenvolvimento motor,

social, ético e moral.

Brasilia, 01 de Fevereiro de 2024.

ALEX ALONSO ARJA
Assessor

CARLOS HENRIQUE FERREIRA PONTES
Subsecretario(a) de Projetos e Eventos de Modalidades Esportivas
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