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1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

Nome da OSC: INSTITUTO SUSTENTA

Nome Fantasia: INSTITUTO SUSTENTA

CNPJ: 03.891.495/0001-84

Endereco: Quadra 9 conjunto 3 lote 4, lote 11

Complemento:

Bairro/Cidade: Setor Habitacional
Vicente Pires

CEP: 72.0001-
799

Telefone: (DDD)

Telefone: (DDD)

Telefone: (DDD)

E-mail:

institutosustenta@gmail.com

Site/Redes Sociais: Instagram: @instituto.sustenta

Responsavel da OSC (Dirigente): Priscila Gomes de Brito Franco

CPF: 001.128.671-
70

SSP/DF

) fone do Dirigente: (DDD)
RG/Orgéo Expedidor: 2189630 (61)982766901

Endereco do Dirigente: Condominio Portal do Lago Sul lote 15 apt 101, Jardim Botéanico,

Brasilia/DF.

1.1 ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA

Responsavel pelo acompanhamento da parceria: JANDERLENE NOGUEIRA DE SOUZA

Funcéo na parceria: COORDENADORA TECNICA

RG: 1995513

Orgéo Expedidor:

SSP/DF CPF: 721.536.361-91

Telefone Fixo:

Telefone Celular: 61 98473-7709

E-Mail do Responsavel: janderlene@gmail.com

1.2 HISTORICO DO PROPONENTE

O Instituto Sustenta € uma organizacdo da sociedade civil, fundada em 22 de junho de
2000, que atual no segmento Habitacional, Educacional, do Trabalho e Geracdo de
Renda, Esportivo, Assistencial, Cultural, do Meio Ambiente e da Sadde. Em janeiro de
2023, com a eleicdo e posse da nova gestdo, a entidade teve mudancas em sua razéo
social e nas acOes estatutarias. Hoje a instituicdo promove acdes de primeiro
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atendimento como entrega de cestas basicas, doac¢bes roupas e brinquedos. Acompanha
de perto as necessidades da comunidade carente. Em relacdo aos projetos institucionais,
realiza em parceria com outras entidades, projetos voltados para a promocao de
emprego e renda, como palestras de insercdo de jovens ao mercado de trabalho, projetos
culturas voltado para a econdmica criativa e projetos esportivos.

Das acdes esportivas

v Nome do projeto/acdo: Campeds Para Toda a Vida
v Entidades Parceiras: A¢do Social Renascer

v Periodo de Vigéncia: 01/04/2022 a 29/04/2023

v Numero de Beneficiados: 40 criancas e adolescentes

v Acdes/Atividades desenvolvidas: o instituto sustenta participou como apoiador
do projeto durante 0 ano de 2022. O projeto voltado atendia 40 criancas e
adolescentes da comunidade carente da Regido Administrativa da Estrutural.

v Qualificacdo profissional do seu quadro pessoal: instrutores formados em
educacao fisica e ballet.

v Documentos Comprobatorios de experiéncia prévia:

Nome do projeto/acdo: Amigos do Vélei

Entidades Parceiras: AVAC - Amigos do Vélei Aguas Claras
Periodo de Vigéncia: 02/01/2023 a 30/05/2023
Numero de Beneficiados: 100 pessoas entre jovens e adultos.
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Acdes/Atividades desenvolvidas: o instituto sustenta participou como
apoiador/executor do projeto durante o evento esportivo de Volei que ocorreu
em abril de 2023 em no Parque de Aguas Claras.

v Qualificagdo profissional do seu quadro pessoal: instrutores formados em
educacéo fisica.

v Documentos Comprobatdrios de experiéncia préevia:
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2. DESCRICAO DO PROJETO

Nome do Projeto: PROJETO REMANDO CONTRA O ABUSO E VIOLENCIA INFANTIL

Local de realizacdo: Associacdo Atlética Banco de Brasilia— AABR.

Periodo de execugdo: 30/10/2023 a 25/11/2023
Periodo de realizacdo do Evento: 06//11/2023 a 25/11/2023
Periodo de realizacdo das Acoes 30/10/2023 a 25/11/2023
custeadas pelo Fomento:

Enquadramento: (x) participacéo ( x) educacional ( ) rendimento
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Previsdo de beneficiarios diretos: 110 incluindo 50 atletas e 60 criancas de 04 a 11 anos de idade.

Previsdo de publico indireto:500

Valor Total do Termo do Projeto: R$ 94.959,31 (noventa e quatro mil novecentos e cinquenta
e nove mil reais e trinta e um centavos)

Valor Total do Termo de Fomento: R$ 94.959,31 (noventa e quatro mil novecentos e
cinquenta e nove mil reais e trinta e um centavos

2.1 OBJETO DA PARCERIA

Realizacdo do PROJETO REMANDO CONTRA O ABUSO E VIOLENCIA
INFANTIL que visa divulgar o esporte de remo para 60 criancas de 4 a 11 anos e
promover 0 campeonato de remo para 50 atletas no més de novembro de 2013 na
Associacdo Atlética Banco de Brasilia — AABR.

APRESENTACAO DO PROJETO

O PROJETO REMANDO CONTRA O ABUSO E VIOLENCIA INFANTIL sera
nesse ano de 2023 a sua 13° edicéo.

A realizacdo do evento é importante porque promove a pratica esportiva saudavel e o
espirito de equipe entre os atletas de remo, mas também se dedica a conscientizar a
sociedade sobre a questdo critica do abuso e violéncia infantil.

Acreditamos que a combinacdo de esporte e educagdo € uma ferramenta poderosa para
promover a seguranca e 0 bem-estar das criancas em nossa comunidade.

Logo, o projeto ocorrera em duas etapas:
Primeiro dia de evento — Remo infantil:

Apresentacdo da categoria esportiva de remo para 60 criancas de 4 a 11 anos de idade,
moradoras comunidade do Poér do Sol que ocorrera no dia 24 de novembro das
09:00hs &s 17:00hs na AABR, todos receberdo medalhas de participag&o.

Segundo dia de evento — Campeonato de remo:

A realizacdo do campeonato do segmento do Remo no dia 25 de novembro, sabado,
das 08:00hs as 13:30hs na AABR. As inscricdes serdo para 50 atletas, todos
identificados com a camiseta, todos receberdo medalhas personalizadas de participacao
e a equipe vencedora, recebera troféu.

22 JUSTIFICATIVA DO PROJETO
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O Projeto Remando Contra o Abuso e Violéncia Infantil ttm como objetivo
central a promocdo de acOes voltadas para a prevencdo e conscientizacdo da Violéncia
Sexual contra criangas e adolescentes por meio do esporte. Esse esforco € especialmente
significativo, uma vez que o dia 18 de maio € designado como o més de sensibilizacédo e
mobilizacdo nacional para o combate ao Abuso e a Exploracdo Sexual de Criancas e
Adolescentes, conforme previsto na Lei Federal n® 9.970/2012.

O projeto ocorre a mais de 12 anos de execucdo nas Regides Administrativa do
Distrito Federal -DF. Em 2012, o projeto foi executado pela da Secretaria de Justica,
Direitos Humanos e Cidadania (Sejus-DF) em parceria com a Liga Brasiliense de
Remo, no qual, 90 competidores remaram usando a camisa do projeto para alertar e
conscientizar o puablico sobre este crime. Conforme publicado em:
https://agenciabrasilia.df.gov.br/2012/03/30/na-luta-contra-a-pedofilia/.

A importancia do projeto € agregar essas acdes de prevencao e conscientizacao
por meio do esporte, em especial no segmento de Remo, por isso, levantar, analisar e
refletir sobre os dados de violéncia sexual contra criancas no Brasil é urgente.

Alias, é urgente hd muito tempo, desde 2019, quando pela primeira vez o Forum
Brasileiro de Seguranca Publica conseguiu separar os dados do crime de estupro do
crime de estupro de vulneravel, pudemos enxergar que 53,8% desta violéncia era contra
meninas com menos de 13 anos. Esse numero sobe para 57,9% em 2020 e 58,8% em
2021.

De 2020 para 2021 observa-se um discreto aumento no nimero de registros de
estupro, que passou de 14.744 para 14.921. Ja no que tange ao estupro de vulneravel,
este nimero sobe de 43.427 para 45.994, sendo que, destes, 35.735, ou seja, 61,3%,
foram cometidos contra meninas menores de 13 anos (um total de 35.735 vitimas),
conforme dados obtidos Anuéario Brasileiro de Seguranga Publica em 2022.

No Distrito Federal, de acordo com o levantamento realizado pela codeplan, até
maio de 2020, foram criangas e adolescentes entre 1 e 17 anos, vitimas de violéncia
sexual no Centro de Atendimento Integrado. Na maioria dos casos, as vitimas eram
meninas (66,2%), com idade entre 6 e 9 anos (31,9%). Do total de casos reportados, o
pai € o principal suspeito em 23%, seguido de amigos ou conhecidos (16,7%) e do
padrasto (9,7%), houve casos em que a violéncia reportada envolveu mais de um
suspeito (6,9%).

Nota-se que uma das maneiras de tentar reduzir esses indices de violéncia sexual
contra criancas e adolescentes é promover acfes que possam alterar essa realidade com
acOes intersetoriais e integradas, envolvendo diversas é&reas de intervencgdo
governamental e o Terceiro Setor.

Nessa edicdo de 2023, o projeto atendera 60 criangas de 4 a 11 anos de idade em
gue terdo acesso a conhecer os equipamentos do esporte de remo e ainda, participaréo
de um simulador. Essas criangas sd&o moradoras de uma das Regibes Administrativas
com apontamentos desses indices de violéncia infantil, a comunidade do Por do Sol.
Além de gerar proximidade do tema “Violéncia Infantil” para com os 50 atletas via
realizacdo do campeonato.
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No que tange as acOes de acessibilidade do projeto, das 50 inscrigdes, 10 seréo
destinadas a atletas paraolimpicos, em relacdo ao local, possuem banheiros adaptados e
rampas de acesso para quem possui deficiéncia motora. Em relacdo as acdes de
promocdo de emprego e renda, durante a execucdo do projeto, serdo geradas 16 vagas
de empregos diretos e 10 empregos indiretos.

Assim, a realizagcdo do projeto “Remando Contra o Abuso e Violéncia Infantil” é
uma resposta a necessidade urgente de abordar o abuso infantil em nossa sociedade. O
uso do esporte, aliado a conscientizacdo, proporciona uma maneira poderosa de criar um
impacto positivo e promover um ambiente seguro para que as criangas cresgam e
prosperem.

OBJETIVO GERAL

Realizar Projeto Remando Contra o Abuso e Violéncia Infantil nos dias 24 e 25 de
novembro de 2023 na Associacao Atlética Banco de Brasilia — AABR com a prética do
remo afim de promover a incluséo e a acessibilidade e ao mesmo tempo gerar uma
reflexdo sobre a importancia de prevenir a violéncia infantil em todas as suas formas.

2.4.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Incentivar 60 criangas moradoras da comunidade do Por do Sol sobre a
importancia das praticas esportivas e despertar nelas o interesse pelo segmento do
remo por meio do simular do remo e acesso aos equipamentos.

» Promover conscientizacdo e prevencdo sobre violéncia sexual contra
criangas por meio da pratica do remo por meio da roda de conversa que sera
realizado com as criancas;

» Gerar nos 50 atletas da categoria do remo a quebra do preconceito em
falar da prevencéo sobre violéncia sexual de criangas por meio do campeonato.

> Fortalecer as politicas publicas do DF com mais aclGes de prevencdo
contra violéncia de criangas por meio do esporte;

» Promover para as familias moradoras da chacara 94 da comunidade do
Por do Sol a pratica esportiva do remo.

25 METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS E [INDICADORES DE
MONITORAMENTO/ CUMPRIMENTO DAS METAS



Instituto
Sustenta

Metas (Qualitativas)

Indicador

Parédmetro(s) para aferi¢do de
cumprimento das Metas

Etapa 1.1 - Contratagéo

de Recursos Humanos Nota  Fiscal, Comprovante de
Pagamento e  Identificagdo  do
Contratado (Documento com Foto).
Etapa 2.1 - Contratagdo | Nota Fiscal, Comprovante de
de servicos de publicidade | pagamento e Identificagio do
e marketing Contratado
Etapa 2.2 - Contratagéo <cal ;
B . de servicos de graficos Nota  Fiscal, = Comprovante e
Meta 01 elrr;'iegratlva Pagamento, Identificacdo do
g Contratado
Etapa 3.1 - Estrutura
fisica Nota  Fiscal, —Comprovante de
Pagamento.
Etapa 4.1 - Prestacdo de )
servigos especificos Nota  Fiscal, ~Comprovante  de
Pagamento e Identificagdo do
Contratado (Documento com Foto).
Etapa 2.1- Prestadores de | Nota  Fiscal, Comp_r(_)vante de
Servigos Pagamento e Identificacdo do
Contratado (Documento com Foto).
Etapa 2.2- Material
esportivo Nota Fiscal, Comprovante de
Pagamento.
Meta 2 - Remo Infantil
Etapa 2.3 - Estrutura
Nota Fiscal, Comprovante de
Pagamento.
Etapa 2.4 - Alimentagdo
Nota  Fiscal, = Comprovante de

Pagamento.
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Meta 3 - Campeonato de

Etapa 3.1 - Prestadores de
Servicos

Nota Fiscal, Comprovante de
Pagamento e Identificacdo do
Contratado (Documento com Foto).

Etapa 3.2 - Equipamentos
para realizacdo da regata

Nota Fiscal, Comprovante de
Pagamento.

Etapa 3.3 - Uniforme

Nota Fiscal, Comprovante de
Pagamento.

remo
Etapa 3.4 - Material Eota Flsctal, Comprovante de
esportivo agamento.
Nota Fiscal, Comprovante de
Etapa 3.5 - Alimentacdo | Pagamento.
Pardmetro(s) para afericdo de
Metas (Quantitativas) Indicador cumprimento das Metas
Realizar a contratacdo de e Contratar 1 Nota fiscal, contrato e registro
Recursos Humanos coordenador geral, fotografico
e Contratar 1
Coordenador
administrativo
e Contratar 1
coordenador
operacional

Realizar a contratacédo de
servicos de publicidade e
marketing

e Contratar servigos
especializado em
web designer;

e Contratacdo de
servigos especializado
em assessoria de
comunicacao

e Servicos de midia
indoor do tipo out-of-
hom

e Servico especializado
de fotografia
esportiva

e Servico de Filmagem
e producao/drone

Realizar divulgacao de 2 post semanais;
Realizar da divulgacédo de 150 videos
de 30 segundos em locais de grande
circulacdo de pessoas com entrega do
relatorio de transmisséo;

Realizar o registro fotografico das
acdes do evento;

Realizar a transmissao do campeonato.

Realizar a contratacédo de
servicos de graficos

e Aquisicdo  de 1
Banners em lond
440gq, com
acabamento em ilhos
30cm,colorida 4
cores, medindo

6,00mt X 3,00mt

Nota fiscal e registro fotogréafico
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Aquisicdo  de 1
Banner em lona 440g,
com acabamento em
ilhds 30cm,colorida 4
cores, medindo
2,00mt X 1,00mt
Aquisicdo de 17
Camisas : confeccdo
em tecido dry fit,
100% poliéster, para
personalizacdo  em
cores, nos tamanhos
P ao EXG, gola em
viés, gravagdo frente
e verso conforme a
arte do projeto para
os profissionais que
irdo prestar servicos
no projeto

Realizar a contratacéo da
Estrutura fisica

Locacdo de som
Locacdo de 2 tendas
Locagdo do palco
2mx2m

Locacéo do podio
Locacdo de conjunto
de 25 mesas com 4
cadeiras de plasticos
Teldo de Led

Boxtruss

Nota fiscal e registro fotografico

Realizar a contratacdo de
prestacdo de servicos

especificos

¢ 1 Advogado
¢ 1 Contador

Nota fiscal e contrato

Realizar a contratacao de

prestadores de servigos da
acao do remo infantil

2 monitoras
Instrutora
Salva vidas

Nota fiscal e registro fotografico

Realizar a contratacdo do
material esportivo da acéo
do remo infantil

60 medalhas

Nota fiscal e registro fotogréafico

Realizar a contratacdo da
estrutura da acdo do remo
infantil

Brinquedos
inflaveis - sendo 1
Pulapulael
toboga

Nota fiscal e registro fotogréafico

Realizar a contratacdo do
servigos de buffet da acéo
do remo infantil

70 pessoas

Nota fiscal e registro fotogréafico
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e 1 Coordenador Nota fiscal e registro fotografico
esportivo

o 1 Assistente de
producdo

e 4 recepcionistas

Contratagdo dos * 3lnstrutores/
Treinador

prestadores de servigos da « 2 professores de
acdo do campeonato funcional

e 2 Brigadista
2 Seguranca

e 1Servico de locagdo
de ambulancia

e  Aluguel de lancha Nota fiscal e registro fotogréafico
e Equipamentos 5
Contratacdo dos maquinas de Remo
equipamentos para "in-door"
realizacdo da regata e Canoas e remo
Badias de sinalizagéo e
demarcagéo
e Squeeze plastico Nota fiscal e registro fotogréafico

Aquisicdo dos uniformes
dos 50 atletas

e Kituniforme

Aquisi¢do do material e 50 Medalhas Nota fiscal e registro fotografico
esportivo referente ao e 1Troféu
campeonato
e Aquisicdo de 250 Nota fiscal e registro fotogréafico
Contratagéo dos servicos fnolpo de agua de 200
de alimentagdo e Buffet para 150
pessoas

2.6 CRONOGRAMA DETALHADO DE ATIVIDADES DO PROJETO

Nome do Evento: PROJETO REMANDO CONTRA O ABUSO E
VIOLENCIA INFANTIL
Descrigdo/Etapa: Evento esportivo
Data do Evento: 30/10/2023 a 25/11/2023 | Turno: | Matutino/vespertino
Periodo Custeado pelo 06/11/2023 a 25/11/2023 | Turno: | Matutino/vespertino

Fomento (Se for o caso):

Local: Associagdo Atlética Banco de Brasilia— AABR

(...) Quadra Poliesportiva ] (...) Praga
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(...) Patio (...) Piscina
(...) Ginasio (X) Clube
(') Espaco Privado (X)) Outro
Qual?Escolas Particulares | Qual? Escolas publicas

Diretos: 110
Atletas: 50
Comissao Técnica: 10

Total: 610

Indiretos: 500

(X) Local
() Regional

() Nacional

(x) Criancas/Adolescentes (até 14 anos)

( X') Jovens (15 a 24 anos) Semiprofissional e 20
profissional

( X') Adultos (entre 25 anos e 59 anos) Semiprofissional e 20
profissional

(x) Idosos (a partir de 60 anos) Semiprofissional e 5
profissional

(X) Pessoas com deficiéncia e/ou portadoras de 5

necessidades especiais (limitacdo fisica, mental, Semiprofissional e

sensorial ou multipla - inseridas na distribui¢do acima) profissional

(...) Escolas

(...) Em centros comunitérios

(X) Na sede da entidade proponente

(X) Na sede de entidades parceiras

( X) Pela internet. Especifique — pelo Instagram -
() Outros. Especifique:

27 FORMA DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES OU PROJETOS
(METODOLOGIA)

2.7.1 - Da pré-producao do evento
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Da programacéo das agoes

Dia 30/10/2023 - O juridico realizar a elaboracdo dos contratos da equipe de recursos
humanos — coordenador geral, coordenador administrativo e coordenador operacional
serdo realizadas, web designer, assessoria de comunicacao e midia indoor.

Dia 30/10/2023 - Criacdo das artes graficas feitas pelo profissional de web designer
para compor a redes sociais, a midia indoor e o material grafico. Serdo entregues 2 post
semanais, sendo um total de 8 post. Apos a producéo, serd encaminhado a assessoria de
comunicacdo que comecara a realizar o post de chamada do projeto, o post de
transparéncia das metas do projeto, ou seja, a assessoria diariamente estara alimentando
as redes sociais.

Sera realizado a elaboracdo do video de 30 segundos feita pela empresa de producéo e
edicdo de video para ser encaminhada a empresa responsavel pelos servi¢os de midia
indoor do tipo out-of-home. As divulgacbes serdo realizadas no interior de
estabelecimentos comerciais, estagdes do metrd, transportes, edificios residenciais
shoppings e em painéis espalhados pelo DF. A empresa responsavel encaminhara o
relatério de postagens referente aos 150 langamentos dos videos.

De 31/10/2023 a 03/11/2023 - das inscri¢des:

1) Realizag&o das inscrigdes para o campeonato de remo. As inscri¢des serdo feitas
via redes sociais da instituicdo: @instituto.sustenta feita pela assessoria de
comunicagéo.

2) Realizacdo das inscricdes das 60 criancas. As inscricdes serdo feitas via
formulério impresso na prépria comunidade do Pér do Sol na chécara 94 pelos
coordenadores.

De 30/10 a 25/11 de 2023 — a equipe de recursos humanos composto pela coordenadora
geral, coordenadora administrativa e coordenador operacional realizacdo as seguintes
tarefas:

1. O Coordenador operacional comegara a entrar em contrato com os fornecedores
da estrutura fisica e prestadores de servicos, todos os dias o profissional tera
demandas para realizar.

2. A Coordenadora geral comecara a elaborar o formulério das inscricbes dos
alunos, a lista de presenca dos colaboradores e a descri¢do das notas fiscais para
encaminhar a coordenadora administrativa, todos os dias o profissional tera
demandas para realizar.

3. A coordenadora administrativa comecara a elaboracdo da planilha de contas a
pagar, todos os dias o profissional terd demandas para realizar.

E ainda;

v Fechamento como os demais prestadores de servicos;
v Aquisicao do material esportivo;
v Locacdo dos equipamentos para a realizagdo do evento;
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Fechamento com os buffets;

Buscar o material grafico com o fornecedor;

Visitar a comunidade de P6r do Sol para realizar as inscricdes das 60 criancas.
As inscricdes serdo realizadas via ficha impressa de forma presencial pela
equipe do projeto na chéacara 94 da comunidade Pér do Sol;

v" Realizar as emissdes das notas fiscais;

v Realizar os pagamentos.

AN

Todas as sdo serdo atividades serdo divididas entre os trés profissionais e todas as a¢oes
possuem desdobramentos.

2.7.2 - Da execucao do evento

Do critério de selecéo do publico alvo

O publico alvo do projeto foi a comunidade do P6r do Sol, moradores da chacara 94.
Nessa localidade residem mais de 150 familias em situacdo de vulnerabilidade social e
ndo possuem acesso ao lazer e ao esporte, inclusive, sdo familias assistidas pelo
Instituto Sustenta em que se realiza a entrega de alimentos, brinquedos e roupas. Em
média, o instituto atende mais de 80 criancas e adolescentes cujo relato de violéncia
contra crianca e adolescentes foram relatados pelas familias.

instituto.sustenta
Por Do Sol/ Sol Nascente

instituto.sustenta A¢do entrega de brinquedos para as criangas
da comunidade Pér do Sol / Sol Nascente ff}

Gratiddo a todos que fizeram parte desse grande dia J

27 sem Ver tradugdo

- ’ palomaguianachapada Que maraviihoso![}'{]

26 sem Responder Ver tradugdo

‘ katiabastos_12 Que lindo!! @Parabéns!! @ @

27 sem 2 curtidas Responder Vertradugdo ***
ﬁ' priscila_am Q)
27 sem 1curtida Responder

Qv
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instagram.com/p/CvxC4C7sGha/ G o N ¥ N
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Brasilia

instituto.sustenta #TbT Cinema para Todos @

Imagens @rosemoraisfotografa @8

Nessa ac3o, levamos algumas criangas da comunidade do Por do
Sol (Sol Nascente) ao @cinemarkoficial para assistir o filme

Elementos, da Disney, e a grande maioria foi ao cinema pela
primeira vez. § &

Agradecemos a todos os envolvidos que proporcionaram esse
dia inesquecivel para essas criangas. @ledmebr @cbmdf

@instituto.sustenta @abrace_me

#CinemaParaTodos #FériasEscolares #AcdoSocial #2023

7sem Ver tradugdo

a olucasdemorais Foi incrivel! $% J4
W
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Primeiro dia de evento — Remo infantil: 24/11/2023

Antes das 60 criangas terem contato com a canoa e 0s remos, elas precisaram passar um
simulador de treino. E um aparelho que simula a remada, inclusive elas conseguem ver
o treino em tela, como se fosse um jogo.

No dia 24 de novembro de 2023, das 09:00hs &s 17:00hs, sera realizado a visita de 60
criancas de 04 a 11 anos de idade, sendo 30 criancas pela manhé e 30 criancas a tarde na
Associacdo Atlética Banco de Brasilia — AABR.

As criancas escolhidas sdo moradoras da comunidade Por do Sol que ndo tiveram a
oportunidade de conhecerem o esporte sendo praticado no Lago Paranoa, muitas delas
inclusive, nunca visitaram o setor de clubes.

Da programacéo:

1) Antes de entrarem na canoa a beira do piso fluente, é obrigatorio que as criancas
participem do simular de remo, inclusive, terd um momento de competicdo
nesses aparelhos porque sdo como uma especie de jogo de remo.
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3)

4)
5)

6)

remando

2) As criangas entraram na canoa que ficara na beira do piso flutuante e
terdo instrucGes sobre o esporte. Fardo um percurso curto dentro da canoa devida
a complexidade do risco. Serdo separadas a cada grupo de 4 ou 8 criangas por
faixa etaria de idade. Sempre acompanhadas pelo salva vidas.

o —— " S—

Disponibilidade de brinquedos inflaveis para as 60 criancas. Enquanto uns
grupos participam da pratica do simular e em seguida entram na canoa, outro
grupo ficardo nos brinquedos: Pula pula e tobogé. S&o 60 criangas e ndo da para
todas fazerem as atividades ao mesmo tempo, temos que ter meio de entreter
essas criancas.

Dos convidados: As criancgas terdo a oportunidade de conhecerem as historias de
superacao de atletas e atletas paraolimpicos do segmento de remo.

Da roda de conversa. Apos apresentacdo dos convidados, faremos uma roda de
conversa sobre o tema o abuso infantil de forma ludica.

Das demais agdes:

v Nos dois turnos serdo servidos lanches para as 60 criangas e para a
equipe que fard o acompanhamento. O 6nibus buscard as criangas &s
8:00hs na chacara 94 situada no Por do Sol e as deixard as 11:45hs no
periodo da manha. A tarde, buscara s 13:00hs e as deixaréa as 18:30hs.

v Durante as a¢des deixamos uma mesa com frutas, salgados, bolos, doces
e sucos nos dois periodos para as 60 criancas.
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v’ Todas as criancas receberdo medalhas de participacdo ao projeto.

v As criancas terdo acompanhamento de 2 monitoras e 1 salva-vidas.

v" As 60 criangas entraram no Lago Paranod em canoas em um trajeto
préximo do piso flutuante.

Pre-treino dos 50 atletas: de 13/11/2023 a 21/11/2023.

A semana que antecede 0 evento esportivo (campeonato) os atletas precisam realizar os
treinos (preparacdo) para 0 campeonato que ocorrerd na Associacdo Atlética Banco de
Brasilia — AABR. Os treinos serdo realizados no periodo de 7 dias uteis, de 08:00hs e
10:00hs, de segunda-feira a sexta-feira.

Da entrega dos Kits — 22/11/2023 a 24/11/2023

Apds a semana da preparacdo dos atletas, a equipe da avalicdo liberard cada atleta para
realizar a retirada o kit uniforme composto por camisa, short e viseira, na AABR, das
08:00hs &s 16:00hs.

Segundo dia de evento: Campeonato de remo — dia 25/11/2023

O evento ocorrerd dia 25 de novembro de 2023 na Associacdo Atlética Banco de
Brasilia — AABR, das 8hs00 &s 13hs00 para 50 inscritos ao campeonato PROJETO
REMANDO CONTRA O ABUSO E VIOLENCIA INFANTIL.

Teremos as seguintes premiagoes:
1° - Lugar: Troféu

Demais receberdo medalhas personalizadas. Ressaltamos que este evento ndo faz
parte da Federacdo Brasileira de Remo.

No ato da inscri¢do todos responderdo ao questionario para identificamos o perfil dos
atletas do remo de Brasilia de 2023.

Clube de remo em que os/as atletas praticam a modalidade;
Distribuig&o por sexo;

Distribuigéo por faixa etéaria;

Atletas segundo os anos de préatica do remo;

Distribuicéo por grau de escolaridade; e

© ok~ w b -

Bairro/RA de residéncia.

Os 50 atletas profissionais ou ndo receberdo camisetas personalizadas. Ocorrera a
transmisséo do evento via redes sociais.
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Nas inscri¢cdes serdo aceitas as seguintes categorias:

» Junior (J): Remadores com no maximo 18 anos de idade.
» Sub 23 (B): Remadores com no maximo 22 anos de idade.
» Sénior: Remadores a partir dos 19 anos de idade.

» Master: Remadores acima dos 27 anos de idade.

As sumulas com as regras evento esportivo de remo serdo divulgados pelas redes sociais
do Instituto.

Da Programacéo do evento
Abertura do evento: 8:00hs

Coffee break: 8:00hs &s 8:30hs

Convidados: apresentacao — das 8:30hs as 9:00hs

Remada: das 9:00hs &s 11:00hs

Resultado com entrega da premiacdo: das 11:00hs &s 12:00hs
Encerramento: consideracdes finais: de 12:00hs &s 13:00hs.

AN NI N NI N

Do processo de contratacdo

O processo de contratacdo segue o ritmo de preferéncia em relacdo aos membros
estatutarios, associados, voluntarios e assistidos pela instituicdo. Caso 0s cargos nao
sejam preenchidos, a instituicdo realizara a chamada do processo seletivo via redes
sociais.

O processo de vinculo com a instituicdo sdo prestadores de servigcos. Nao realizamos
contratacfes de membros da mesma familia e ou servidores pablicos. As remuneracdes
aos cargos estdo de acordo com a tabela FGV, painel de precos publicos e fonte
mercadoldgica do Distrito Federal.

Para cada cargo seguimos 0s niveis de experiéncia. Junior € uma pessoa recém-formada
com menos de 5 anos de experiéncia, pleno geralmente possui uma especializacdo e o
nivel de experiéncia varia entre 6 e 9 anos e sénior € alguém que ja esta pronto para
assumir a lideranca de equipes e projetos.

Assessoria de comunicacdo em nivel pleno - responsavel pela coleta do material
fotografico e filmagens das acOes do projeto para alimentar as redes sociais. Despesas
inclusas alimentacéo e transporte. Contrato de prestacdo de servi¢cos — NF/RPA.

Fotografia: responsavel por realizar o registro do evento esportivo de remo e evento da
entrega das premiacOes do desafio da redacdo. Contrato de prestacdo de servigos —
NF/RPA.

Operador de servicos de filmagem e producgéo de videos — responsével para realizar a
transmisséo do evento esportivo quando os atletas estiverem dentro do lago Paranoa
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realizando a competicao, incluso o material do profissional. Contrato de prestacéo de
servigos — NF/RPA.

Operador de drone em nivel pleno — responsavel para realizar a transmissédo do evento
esportivo quando os atletas estiverem dentro do lago Paranod realizando a competicao,
incluso o material do profissional. Além disso, esse profissional operam os pilotos
remotos de aeronaves remotamente pilotadas classes 1 ou 2, ou que pretendam voar
acima de 400 pés acima do nivel do solo, precisam possuir licenca e habilitagdo valida
emitida pela ANAC.

Web Designer em nivel pleno —responsavel pela criacdo das artes graficas para as redes
socais e material impresso. Contrato de prestacao de servicos — NF/RPA.

Coordenador Administrativo — nivel pleno com experiéncia entre 5 a 10 anos
responsavel pelo gerenciamento de todas as demandas administrativas e financeiras do
projeto. Carga horéria de 40 horas/semanais. Estdo inclusos das despesas de
alimentacdo e passagens para a locacéo das acOes do campeonato e das acdes na rede
publica de ensino.

Coordenacdo geral — nivel sénior com experiéncia 15 e formacdo em nivel superior
responsavel pela elaboracdo, execucdo e prestacdo de contas de todas as etapas do
projeto. Carga horaria de 40 horas/semanais. Estdo inclusos das despesas de
alimentacdo e passagens para a locacdo das acfes do campeonato e das acdes na rede
publica de ensino.

Advogada — nivel pleno com experiéncia entre 5 a 10 anos- Carga horaria de 40
horas/semanais, responsavel pela elaboragdo dos contratos e demais assuntos juridicos.
Estdo inclusos das despesas de alimentacdo e passagens para a locacdo das agdes do
campeonato e das acdes na rede publica de ensino.

Contador - nivel pleno com experiéncia entre 5 a 10 anos, responsavel pela
contabilidade geral do projeto

Coordenador esportivo - nivel pleno com experiéncia 10 anos, profissional responsavel
por coordenar regata, planejamento de provas, montagem da raia e execucao. Despesas
inclusas de alimentacdo e transporte. Estara presente nos pré-treinos dos atletas na
semana que antecede o campeonato.

Assistente de producdo - nivel junior com mais de 10 anos de experiéncia, responsavel
pelas atividades de apoio ao evento, apoio de montagem, palco, som, iluminacdo e
suporte aos convidados. Despesas inclusas de alimentacdo e transporte. Estard presente
nos pré-treinos dos atletas na semana que antecede o campeonato.

4 Atendentes /recepcionistas - para 1 diaria - Despesas de alimentacdo e transporte
inclusos.

2 Monitoras - para 1 diaria - Despesas de alimentagéo e transporte inclusos.

3 Instrutores/ Treinador - com formagdo em nivel pleno com experiéncia entre 5 a 10
anos para apoio aos atletas antes do campeonato e durantes, sendo um total de 50 atletas
de remo (12 horas semanais) Despesas de alimentacéo e transporte inclusos.
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2 professores de funcional - com formacdo em nivel pleno com experiéncia entre 5 a 10
anos para apoio aos atletas antes do campeonato e durantes, sendo um total de 50 atletas
de remo (12 horas semanais). Despesas de alimentacéo e transporte inclusos.

2 Brigadista - responsavel por prestar os primeiros socorros em casos de emergéncia aos
atletas e ao publico durante o evento da regata.

2 Seguranca - responsavel em prevenir incidentes, manter a ordem e agir prontamente
em caso de emergéncia durante o evento da regata.

Do uso das camisetas

Todos esses profissionais usardo as camisetas para identificar a equipe do projeto:
Coordenador Geral, Coordenador Administrativo, Coordenador de Operacao,
Coordenador esportivo, Assistente de producdo, 4 recepcionistas, 2 Monitoras e 4
Instrutores/ Treinador.

Pds- execucdo

1. Elaborar os relatorios;

2. Realizar a publicacdo nas redes sociais as fotos e videos do projeto e divulgar a
planilha financeiro com descricdo das metas que foram contempladas via termo de

fomento.

2.7.1 Equipe de RH

Profissional a |Profissional da OSC Carga horaria
Forma de | ser contratado |é Carga} que sera
Funcéo Qnt. | contratacdo | ja tem vinculo |remunerado ?O[)arl'ﬁ de | destinada ao
do RH coma OSC?  |ou Ndo Remunerado Orasé ona projeto
Qual?
Coordenador geral o1 Nota _ Nio ] 40hs/ .
Fiscal/RPA sim Semanais
Coo_rd_enad_or o1 Nota Nao NZo 8 horas 40hs/.
administrativo Fiscal/RPA Semanais
Coordenador Nota Nao . 40hs/
operacional 01 Fiscal/RPA Nao ) Semanais

2.8 BENEFICIOS E IMPACTOS GERADOS AO PUBLICO PELA PARCERIA

v' Incentiva a pratica esportiva do segmento do remo.

v Informacdo de como se prevenir sobre violéncia sexual de criangas e
adolescentes.
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2.9 CROQUI DO EVENTO
2.9.1 — Associacdo Atlética Banco de Brasilia— AABR
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2.10 CONTRAPARTIDA

De acordo com portaria n® 98 de marco de 2020, ndo apresentaremos contrapartida.

3. CRONOGRAMA DE EXECUCAO DO PROJETO

CRONOGRAMA DE EXECUCAO
PROGRAMACAO VALOR DURACAO

INICIO TERMINO
Meta 1 - Integrativa R$ 60.261,62 30/10/2023 25/11/2023
geral
Meta 2 - Remo R$ 4.224,40 06/11/2023 24/11/2023
Infantil
Meta 3 - Campeonato R$ 30.473,29 13/11/2023 25/11/2023
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4. DESEMBOLSO DA ENTIDADE: PAGAMENTO DE RH E DE
FORNECEDORES

O cronograma de desembolso da entidade diz respeito a periodicidade dos pagamentos
que serdo realizados. Cabe a entidade realizar a gestdo das suas contrata¢fes visando a
correta aplicacdo de recursos publicos. Nos casos de projetos continuados
(desenvolvimento de atividades acima de 03 meses) é necessario que 0 pagamento das
acOes seja mensal, ou por atividade realizada (ex: pagamento de arbitragem por jogo;
locacdo de equipamento por evento). A aquisicdo de materiais que visam o0
desenvolvimento pleno do objeto (material esportivo, lanche, uniforme, etc) deve ser
fracionada, permitindo a OSC a identificacdo real do quantitativo a ser adquirido.

Para projetos continuados (desenvolvimento de atividades acima de 03 meses): no que
compete a contratacdo de Recursos Humanos a Entidade Declarara ter ciéncia do
disposto no paréagrafo 3° e 4° do art. 30 da Portaria 98/2020, a saber:

§ 3° Para a execugdo da parceria em atividade continua, as
atividades finalisticas da OSC definidas no § 1° devem ser
executadas pessoalmente pela entidade, em carater "intuitu
personae" da relacdo juridica, sendo vedada a subcontratacdo
nesses casos, exceto para servigos acessorios e complementares.
§ 2° Considera-se atividade continua aquela que ultrapassar
trés meses de duracao.

Quanto a movimentacéo financeira, ressalta-se que no Decreto n° 37.843 de 13/12/2016,
0 qual regulamenta a aplicagio da MROSC no Distrito Federal, no Artigo 38,
estabelece:

Art. 38. A movimentacgdo de recursos da parceria sera realizada
mediante transferéncia eletronica sujeita a identificacdo do
beneficiario final e os pagamentos serdo realizados por crédito
na conta bancaria dos fornecedores e prestadores de servigos,
uso de boleto bancério ou cheque nominal.

§ 1° Podera ser admitida, excepcionalmente, a realizacdo de
pagamento em especie, limitado a

R$ 1.000,00 por operagdo, quando configurada peculiaridade
relativa ao objeto da parceria ou

ao territorio de determinada atividade ou projeto, desde que:

| - haja essa previsdo no plano de trabalho aprovado; ou

Il - seja conferida autorizagéo em decisdo motivada do
administrador publico, a partir de

solicitacdo formal da organizacéo da sociedade civil.
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Marcar as opgdes abaixo:

(x) Dou ciéncia do acima informado
(x) N&o havera pagamento em espécie
() Havera pagamento em espécie. Sendo as despesas a seguir:

4.1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DA ENTIDADE

Cronograma de Desembolso

Meta Etapa/Fase Especificagédo Més
Etapa 1.1 - Contratacdo 1 Coordenador Outubro e
de Recursos Humanos Geral N novembro

1 Coordenagéo

Administrativa e

Financeira

1 Coordenador

Operacional
Etapa 2.1 - Contratagéo Contratacéo de Outubroe
de servigos de publicidade Servicos novembro
e marketing especializado em

web designer

Contratagdo de

Meta 01 —

Integrativa geral

Servicos
especializado em
assessoria de
comunicacdo
Servicos de midia
indoor do tipo out-
of-hom

Servigo
especializado de
fotografia
esportiva
Servigo de
Filmagem e
producdo/drone
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Etapa 2.2 - Contratacéo
de servigos de graficos

Aquisicdo Banners
em lona 440g, com
acabamento em
ilhos
30cm,colorida 4
cores, medindo
6,00mt X 3,00mt
Banner em lona
440g, com
acabamento em
ilhds
30cm,colorida 4
cores, medindo
2,00mt X 1,00mt
16 Camisas :
confecgdo em
tecido dry fit,
100% poliéster,
para
personalizagdo em
cores, nos
tamanhos P ao
EXG, gola em
Viés, gravacado
frente e verso
conforme a arte do
projeto para 0s
profissionais que
irdo prestar
Servigos no projeto

Novembro

Etapa 3.1 - Estrutura
fisica

Locacdo de som
Locacéo de 2
tendas

Locag&o do palco
2mx2m

Locacédo do podio
Locacdo de
conjunto de 25
mesas com 4
cadeiras de
plasticos

Teldo de Led
Boxtruss

Novembro

Etapa 4.1 - Prestacédo de
servigos especificos

Advogado
Contador

Outubro e
novembro
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Meta 2 - Remo
Infantil

Etapa 2.1- Prestadores de
Servigos

2 monitoras
1 instrutora
Salva vidas

Novembro

Etapa 2.2- Material
esportivo

60 medalhas

Novembro

Etapa 2.3 - Estrutura

Brinquedos
inflaveis - sendo 1
Pulapulael
toboga

Novembro

Etapa 2.4 - Alimentagao

Buffet

Novembro

Meta 3 -
Campeonato de
remo

Etapa 3.1 - Prestadores de
Servigos

1 Coordenador
esportivo

1 Assistente de
producdo

4 recepcionistas
3 Instrutores/
Treinador

2 professores de
funcional
Brigadista
Seguranga
Servigo de
locacédo de
ambulancia

Novembro

Etapa 3.2 - Equipamentos
para realizacdo da regata

Aluguel de lancha
Equipamentos 5
maquinas de Remo
"in-door™

Canoas e remo
Badias de sinalizagio
e demarcacao

Novembro

Etapa 3.3 - Uniforme

Squeeze plastico
Kit uniforme

Novembro

Etapa 3.4 - Material
esportivo

Medalhas
Troféu

Novembro

Etapa 3.5 - Alimentagdo

Aquisigao de copo
de agua de 200 ml
Buffet

Novembro
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5.

FOMENTO (FONTE DE RECEITA DIVERSA)

5.1 Planilha Termo de Fomento

PLANILHA DE MATERIAIS/SERVICOS NAO CONTEMPLADOS PELO

Coordenado

ra Geral —
formacdo em
nivel pleno
com 15 anos
de
experiéncia,
graduacéo
em direito e
administraca
0, pOs-
graduacéo,
titulo de
doutora
honoris
causa,
responsavel
pela
elaboracéo e
execucao de

Diaria

21

21

R$
370,00

R$
7.770,
00

todas as Profissinal atuara em
etapas do observancias as legislacdes
projeto. para fiel execugéo da
Carga metodologia do projeto,
horéaria de de procedimentos financeiros em
40 relacdo aos pagamentos e
horas/seman relatérios. Contratacdo deste
ais. Estéo profissional por meio de NF -
inclusos das empresa. Memoria de célculo:

despesas de
alimentacéo

21 diarias X R$ 370,00 = R$
7.770.00
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e passagens
pelo periodo
de
16/10/2023 a
11/11/2023.

Coordenada
ra
Administrati
va -
formacdo em
nivel superior
e pos-
graduacéo,
com
experiéncia
profissional
de 5 anos,
responséavel
pelo
gerenciamen
to de todas
as demandas
administrativ
ase
financeiras
do projeto
.Carga
horaria de de
40
horas/seman
ais. Estao
inclusos das
despesas de
alimentacéo
e passagens
pelo periodo
de
16/10/2023 a

11/11/2023

Diaria

21

21

R$
330,00

R$
6.930,
00

Profissional atuara no
financeiro, conciliacdo
bancéria, andlise das cotacdes
de servigos e produtos,
indicando melhor
custo/beneficio.Acompanhar
diariamente o fluxo de caixa,
extrato e saldos bancarios. Ter
sob sua responsabilidade todos
os documentos e planilhas
contabeis para a prestagéo de
contas final. Estara
subordinado diretamente ao
coordenador geral e ao
coordenador de
operacional.Contratacdo deste
profisisonal é por meio de NF -
empresa. Meméria de célculo:
21 diérias X R$ 330,00 = R$
6.930,00
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Coordenado
r
Operacional
- formacgéo
em nivel
superior e
pos-
graduacéo
com 5 anos
de
experiéncia,
responsavel
pela
coordenacao
programacao
e
acompanha
mento de
todos
processos de
producédo do
evento
esportivo.
Carga
horéria de de
40
horas/seman
ais. Estéo
inclusos das
despesas de
alimentacéo
e passagens
pelo periodo
de
16/10/2023 a
11/11/2023

Diaria

21

21

R$
330,00

R$
6.930,

remando
(contra [4
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violencia
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Profisisonal atuara no preparo
do evento esportivo,
acompanhamento da

divulgacéo, da equipe de
profisisonais da remada, da
contratacéo da estrutura fisica
e toda a producao dos dois
dias de evento.Contratagéo
deste profissional por meio de
NF -empresa. Memdria de
célculo: 21 diarias X R$
330,00 = R$ 6.930,00

VALOR DA ETAPA

Web
Designer -
responséavel
pela criacdo
das artes
graficas para
as redes
sociais,

Servico

R$
2.000,
00

R$
2.000,
00

R$ 21.630,00

Profissional apenas
responséavel pela criacdo do kit
midia do projeto (bannres,
camisetas, post para as redes
socias e midia indoor).
Contratacado deste Profissional
por meio de NF -empresa.
Memdaria de calculo: servigco
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midia indoor X R$ 2.000,00 = R$ 2.000,00
e material
grafico.
Assessoria
de
comunicaca
0 -
responsavel
pela coleta
do material
de criagdo
grafica
realizado
pelo web Profissional responsavel pelas
designer, postagens semanais dos
material conteldos (post de videos) das
produzido . R$ redes sociais durante a
fotografico e o R execuc¢ao do projeto.
material Diaria 2121 150,00 3'15006 Contratacdo deste Profissional
produzido por meio de NF -empresa.
pela equipe Meméria de calculo: 21
de filmagens diarias X R$ 150,00 = R$
para para 3.150,00
alimentar as
redes sociais
do instituto,
inclusos
servigos de
impulsionam
entos no
istagram com
1.2. | alcance para
2 o DF.
Servicos de
midia indoor
do tipo out- .
Empresa responsavel pela
of-home - ~ ivuloacso d
publicidade promogé&o e divu gagéo do
em Projeto no fomato de VId?O de
chamadas no 30 segundos que serdao
no formato o R$ R$ gxposto§ em locais de
de videos de Diaria 150 | 150 2500 3.750, C|rcula~c;ao de pessoas.
30 segundos ' 00 Contratagao deste Profissional
que ser&o por meio de NE -empresa.
realizadas no M_em_orla de célculo: 150
L diarias X R$ 25,00 = R$
interior de 3.750 00
estabelecime U
1.2.3 ntos
comercialis,
estacBes do




O

Instituto
Sustenta

metro,
transportes,
edificios
residenciais
shoppings e
em painéis
espalhandos
pelo DF.
Sendo
150chamada
s de 30
segundos de
R$ 25,00 por
semana.

124

Servigo
especializad
o de
fotografia
esportiva-
contratacao
del
fotografo
para realizar
0 registro do
evento
esportivo
incluso
material
fotografico
de alta
resolucéo e
despesas
com
alimentagéo
e transporte.

Diaria

R$
500,00

R$
1.000,
00

Profissional responsavel
registro do evento de remo
infantil e campeonato de remo .
Contratacdo deste profissional
por meio de NF - empresa.
Memoéria de célculo: 2 diarias
X R$ 500,00 = R$ 1.000,00

1.25

Servigo de
Filmagem e
producéo -
responsével
pela
transmissao
ao vivo da
remada no
teldo de led
gue ocorrera
no Lago
Paronoa no
dia 11 de
novembro
para o
publico
assistir,
incluso os
equipamento
s de
filmagem e

Servico

R$
2.002,
25

R$
2.002,
25

Empresa responsavel pela
prestacado de servico de
filmagens e producéo da

regata, Contratacdo deste

profissional por meio de NF -
empresa. Meméria de célculo:
servico X R$ 2.002,25 = R$
2.002,25




8

Instituto
Sustenta

drone,
montagem e
desmotagem
e 1 operador
de producéo

remando
(contra [4
abuso e
violencia
infantil

N N

de video,
loperador de
edicdo de
videoe 1
operador de
drone.
VALOR DA ETAPA R$ 11.902,25
Banner em
lona 440g,
medindo
6,00mt X
3,00mt, com
acabamento
1.3.1] emilhés Material gréfico para
30cm,colorid divulgacéo e propaganda do
a 4 cores, projeto com o0s logos oficiais do
que ficara projeto. Contrata¢@o deste
exposto produto por meio NF -
durante aos R$| empresa. Memoria de calculo:
dois dias de R$| 350,0] 6mx2m =1 x R$ 350,00 = R$
evento. Metro 350,00 0 350,00
banners em
lona
440g,medin
do 2,00mt X
1,00mt, com
acabamento
em ilhos
30cm,colorid
1.3.2| a4cores,
sendo 1
banner com Material gréfico para
descricédo divulgacéo das despesas do
das projeto e divulgagdo das
despesas do palestra e campeonato.
projeto em Contratacdo deste produto por
atendimento R$ meio de NF -empresa.
a R$| 142,6| Memoria de célculo: 2mx1m
transparénci Metro 71,32 4 =2 X 71,32 =R$ 142,64




8

Instituto
Sustenta

a
institucional
e 1 banner
com arte do

evento ,
ambos que
ficardo
expostos nas
laterais
durante aos
2 dias de
evento.

remando
(contra [
abuso e
violencia

infantil

&i

N N

Camisas -
confeccao
em tecido dry
fit, 100%
poliéster,
para
personalizag
ao em cores,
nos
tamanhos de
P ao EXG,
gola em viés,

gravacao
frente e
verso
1.3.3| conforme a
arte do
projeto para
ol
coordendor
geral, 1
coordandor

unidade 17

administrativ
o1
coordenador
de producéo,
2 monitoras ,
4
atendentes,1
coordenador
esportivo, 1
assistente, 3
instrutores e
2
professores.

17

R$
30,00

R$
510,0

Camisa para o uso dos
profissionais que atuaram
diretamente no projeto, como
forma de identificacéo ao todo
séo 16
profissionais.Contratacdo deste
produto por meio de NF-
empresa.Memdria de calculo:
17 profissionais X 01
camisas X 30,00 = R$ 510,00.

VALOR DA ETAPA

R$ 1.002,64




8

Instituto
Sustenta

141

Tendas
Piramide -
locacéo: 2
tendas de
10mX10m
Tipo 4 aguas
com
armacao em
ferro
guadrado
galvanizado
revestida em
lona PVC
branca
incluso a
montagem e
desmontage
m.  Servira
para a
realizacdo da
acao de
remo infantil
e para O
campeonato
(local para os
100
convidados)
na

Contratacao de empresa
especializada em locacédo de
tendas do tipo calha para os

dias de evento, sendo 1 dia de
preparo/montagem/organizaca
0 e 2 dias de evento.
Contratacdo deste produto por
meio de NF -
empresa.Meméria de célculo:
3 diarias X 2 tendas de valor
unitario de R$ 900,00 =
R$5.400,00.

Associacdo
Atlética
Banco de R$
Brasilia - R$| 5.400,
AABR. Diéaria 900,00 00
Locacédo do
palco -
locacéo: 1
palco de
2mx_2rp A Contratacao de empresa
servira de o ~
apoio  para espemallzada_em locacéo
colocar o palco,para os dla_s de evento,
painel de led sendo 1 dia de .
2 mesa de ' preparo/morjtagem/organ|zac;a
1.4.2 0 e 2 dias de evento

som e o "

. .Contratacéo deste produto por
podio para a X
entrega das meio de NF -
medalhas e emp_r(,esfa.Memorla de calculo:
tr6feu dos 50 3 dla_rlgg X 1 palco de valor
atletas na unitario de R$ 318,91 =

- R$956,73

Associagao
Atlética
Banco de R$
Brasilia - R$| 956,7
AABR. Diéria 318,91 3




O

Instituto
Sustenta

1.4.3

Locacédo de
som -
Locacdo: 1
Equipamento
de Som
Médio porte:
Kit de Cabos
e conectores
suficientes
para ligacédo
de todo o
sistema. 02
microfones
sem fio, 01
Mix Console
digital 2
canais, ou
superior. -01
processador
digital -01
Rack de
Amplificador
es Low, Mid,
High  (caso
as caixas
sejam ativas,
dispensam-
se 0s
amplificadore
s) -04 caixas
de Altas e
médias
frequéncias,
ou 02 caixas

Sistema de sonorizacéo de
médio porte para a realizacao
do evento de remo infantil e do
campeonato de remo, para 0s
dias de evento, sendo 1 dia de
preparo/montagem/organizaca

o e 2 dias de evento . 1
locacdo x 3 dias diarias.
Contratacdo deste produto por
meio de NF -
empresa.Memaria de célculo:
2 diarias X 1 sistema de som
no valor unitério de

R$2.300,00 = R$ 4.600,00

do tipo Fall.

Som de

médio porte.

Incluido

transporte,

montagem,

manutencao,

substituicao,

servico

técnico in

loco e R$ R$

desmontage 2.300,| 4.600,

m. Diaria 00 00

IZ:jao de_ Contratacdo de empresa

. especializada em locacgéo de
Locacédo: 4 ~ ~ o
g teldo. 1 locacéo x 1 diaria
painéis  de =
1 .Contratacdo deste produto por
metro  que )
ficars meio de NF- empresa.
icara no L , '
Memoria de calculo: 4 metros

fundo do R$| RS X valor unitario de R$
1.4.4| palco para a 1.500, | 6.000, 1.500.00 = R$ 6.000 00

realizacdo da Metro 00| 00 RS T R




O

Instituto
Sustenta

transminissa
0 ao vivo da
remada que
ocorrerd  no
lago paronoa
- Associacao
Atlética
Banco de
Brasilia -
AABR

145

Pédio -
Locacdo de
plataforma
praticavel
para
armacéo do
pédio, com
adesivos
numerados
1, 2 e 3,
tamanhos:
90cm X
45cm,;
90cmx60cm
para entrega
das

Contratacdo de empresa
especializada em locacéo
podio para a abertura do
evento e entrega das
premiacdes. Contratacéo deste
produto por meio de NF-
empresa.Memoria de calculo:
1 diaria X 1 pédio de valor
unitario de R$ 300,00 =

premiacGes R$300,00.

dos 50

atletas na na

Associacdo

Atlética

Banco de R$

Brasilia - R$| 300,0

AABR. Diaria 300,00 0

Boxtruss -

Locacéo

Boxtruss

Backdrop

Q15 6x3 Mts

gue ficara do

Ie?sdqouerdo do Boxtruss 915 fornecimento

palco  onde para locacéo para montagem

Servira de de estrutura do evento, para 0s

1.4.6 fund ; dias de evento, 1 dia de
rléaligar ba : preparq/montagem/organizggé
entrega  das 0 e 2 dias de evento. Memoria
: de célculo: 3 diarias X

g(r)esmmgoes o boxtruss de valor unitario de
R$ 1.500,00 = R$ 4.500,00

atletas.

Forneciment

o de servicos

de

montagem, R$ R$

manutencgao 1.500, | 4.500,

e Diaria 00 00




remando

& contra [

\..) abuso e
Instituto violencia
Sustenta infantil

desmontage

m.

Conjuntos

de mesas

com

cadeiras -

locacao de

25 mesas

com 4

cadeiras de
plastico. O

conjunto

ficara Contratacéo de empresa

debaixo das especializada em locacao de

2 tendas mesas com cadeiras de platico
1.4.7| para . Contratagcéo deste produto

acomodagao por meio de NF-

das 60 empresa.Memoria de célculo:

criangas no 25unidades X valor unitario

dia do remo de R$25,00 = R$ 625,00

infantil e 100

convidados

no dia do

campeonato

na

Associacdo

Atlética

Banco de R$

Brasilia - R$| 625,0

AABR Unidade 25| 25| 25,00 0

VALOR DA ETAPA R$ 22.381,73

Advogado -

proﬂssmpal Prestador de servigos
151 resl,ponsavel R$ R$ especificos de contratos e

Egnqtfatos e Servigo 1 1 | 2.025, | 2.025, dema!s assuqtos juridicqs.

demais 00 00 Memoéria de calculo: servigo

X R$ 2.025,00 = R$ 2.025,00
assuntos

legais de




remando

) contra b
\..) abuso e
Instituto violencia
Sustenta infantil

autorizacgoes.
Contador -
profissional
1.5.2| responsavel
| pela RS RS Prestador de servicos
validagao : especificos contabil.Memoéria
das notas Servico 1 1 1'830’ 1'330’ de célculo: servico X R$
fiscais e 1.320,00 = R$ 1.320,00
demais
assuntos
contabéis.
VALOR DA ETAPA R$ 3.345,00
VALOR DA META 1 R$ 60.261,62

Monitoras -

2
profisisonais
responsaveis

no cuidado
de 60
criangas na

agao 1 - Profissinais habilitadas para

remo infantil
' acompanhamento de 60
2'11' _sendo 30| criangas. Memoéria de célculo:
cnancas pelo 2 dirias X R$ 261,95 = R$
periodo da 523.90
manhé e 30 '

criangas pelo
perioda da
tarde.Despes
as inclusas
de R$
alimentacéo R$| 523,9
e transporte. Diérias 2 2| 261,95 0




remando

® contra Iy
. abuso e
Instituto violencia
Sustenta infantil
—‘é\-ﬂ\—
Instrutora -
1 profissional
responsavel
pela roda de
conversa Profissinais habilitadas para
21 infantil com acompanhamento de 60
'2 " | especializaga criangas. Memaéria de célculo:
o em direito servico X R$ 1.500,00 = R$
da crianca e 1.500,00
adolescente.
Despesas de R$ R$
alimentacéo 1.500,| 1.500,
e transporte. Servigo 1 1 00 00
Servico
especializad
0 em salva
vidas -
responsavel
em prevenir
afogamentos Contratacdo de empresa ou
de 60 profissional para fazer o
criancas de 4 atendimento emergencial e
1 |@ 11 anos de imediato das criangas.

'3 ' idade Memoéria de calculo: 1
durante o profissional X 1 diaria X R$
evento de 165,08. Contratacdo deste

simularo de profissional por meio de NF -
remo, além empresa.
no momento
em que as
criangas se
aproximaram R$
do lago R$| 165,0
paronoa. Diaria 1 1| 165,08 8
VALOR DA ETAPA R$ 2.188,98

Medalhas

esportiva
personalizad
a com alogo
da

campanha
para serdo
entregues as
60 criancas
participantes
daacdol-

unidade

60

60

R$
6,00

R$
360,0

todas as criancas receberao
medalhas pela participagéo da
acdo do remo infantil.

Contratacao deste produto por
meio de NF - empresa.
Memoéria de calculo: 60

unidades x valor unitario R$

6,00 = R$ 360,00




remando

@ contra [}
\..) abuso e
Instituto violencia
Sustenta infantil
: \ ‘ N
remo infantil
na
Associacao
Atlética
Banco de
Brasilia —
AABR no dia
10 de
novembro de
2023.
VALOR DA ETAPA R$ 360,00
Brinquedos
inflaveis -

sendo 1 Pula
pua e 1
toboga para
acao de
remo infantil
em
atendimento
para as 60
criancas de
faixa etéaria
de idade de
4 a 11 anos -
das 09:00hs
as 17:00hs
Incluso a
montagem e
desmotagem
, 2
monitoras,
sendo uma
monitora
para cada
briquedo e
alimentacéo
e passagens
para as
monitoras

na
Associacao
Atlética
Banco de
Brasilia -
AABR

Servico

R$
625,42

R$
625,4

Contratacdo de empresa
especializada em locacéo de
brinquedos inflaveis, composto
por 2 monitoras. Contratacao
deste produto por meio de NF-
empresa. Memoria de calculo:
servigo de R$ 625,42




8

Instituto
Sustenta

remando
(contra [4
abuso e
violencia
infantil

N N

VALOR DA ETAPA

R$ 625,42

Buffet -
mesa com
frutas,
salgados,
bolos, doces
€ sucos para
glsu(rzis(sn? _Seré fornecido para os 60
sendo 30 criangas de 4 a 11 anos e aos
pela manha 20 profissionais que
e 30 tarde e acompanharam as criancas e
10 pessoas R$ para os 50 atletas e aos 100
2.4, ORI . R$ convidados, mesa com frutas,
1 (profissionais | - Unidade 70 170 15,00 1'880’ salgados, bolos, doces e sucos
a corﬂ;:nhar . Contrata(;é_o deste servico por
am as meio de le -
criancas) no ] empresa.Memoaria de
dia 10 de calculo:70 X R$ 15,00= R$
novembro 1.050,00
totalizando
70 pessoas
na Atlética
Banco de
Brasilia —
AABR
VALOR DA ETAPA R$ 1.050,00
VALOR TOTAL DA META R$ 4.224,40




@

NV
Instituto
Sustenta
Coordenado
r esportivo -
1 profissional
form(;?;r;o em ProfisNSionaI responsével .
nivel superviséo dos 7 dias de treino
. gue antecede o campeonato,
superior, la orientacdo da sumula para
responsavel pe ¢ P
por R os atletas e ?upl)\jl)rte no d|g do
campeonato.Memaria de
3'11' cc;ggﬁgar Diarias 25%9‘300 2.000, célculp:: 1 profissional x 8
Iane'aménto ' 00 d.|as de trabalho.
pd ) Totalizando: R$ 250 X 08
meoﬁtrgngﬁ dias, o valor tota~l: R$
da raia e 2.090,90. Contratagao deste
execucAo. profissional por meio de NF -
empresa.
Despesas
inclusas de
alimentagéo
e transporte.
Assistente
de producéo
nivel - 1
profissional
superior,
responsavel
operacionaliz
ati?/(i;:;) dizs do Ele deser)volveré e
treino ac_ompanhara suporte aos
superte p,ara equgmentqs dos atletas em
ajudar os re_quac_; a r~et|rada do ITago e
atletas com a h|g|en|zac_;ao para 8 dias de
31 | retirada das . RS R$ treino que anteced_e ao
5 canoas do Diarias 150.00 1.200, campeonato e 1 d,|a_ do
Lago ' 00 gampeonato..Memorla de
higieniza'géo calcullo: 1Assistente, 150 x
das canoas e 08 dias x I?$ 1.200,00 d~e
dos remos e remuneracao. Contratagao
acomodagcio deste profissional por meio de
NF - empresa.
dos
aparelhos
(canoa e
remo).Despe
sas inclusas
de
alimentagéo
e transporte.




Instituto
Sustenta

Treinador -
3
profissionais
com
formacédo em
nivel superior

com 3 Profissionais responsaveis
expenencia pelo treinamento durante 7
de ate 10. dias, ministracao de aulas e
31 aggfao:p@iils o RS R$ preparo dos atletas que
'3 ’ 20S 50 Diarias 21 117 38 2.464, antecedg ao campeoanto.
' 98 Meméria de calculo: 3
atletas antes instrutures/treinadores x 7
da dias x R$ 117,00 = R$
campeonato 2 464 98.
e durantes '
(12 horas
semanais)
Despesas de
alimentagéo
e transporte
inclusos.
Professores
defuncional
-2
profissonais
com
formacao em
nivel superiro 2 Profissionais de educacédo
com fisica durante 7 dias de treino
experiéncia com os atletas que antecede o
31 de até 10 RS R$ campeoanto no valor de R$
'4 " | anos ou mais Diarias 14 150.00 2.100, 150/dia totalizando R$
para apoio ' 00 2.100,00/semana. Meméria
aos 50 de calculo:: 2 professores x
atletas antes 7 dias x R$ 150,00 = R$
da 2.100,00
campeonato
(12 horas
semanais).
Despesas de
alimentacéo
e transporte
inclusios.
Recepcionis
tas - 4 . Profissionais habitadas para
profissionais . X .
para ajudar realizar o apoio aos conwdqdps
1|, B o
5 d'recigne""me” 1 dia x R$ 330,00 = R$
atendimento 1.320,90. Contrata(_;ao deste
a0 publico RS profissional por meio de NF -
(estima-se R$| 1.320, empresa.
150 pessoas) Diaria 4| 330,00 00




8

Instituto
Sustenta

no dia do
campeonato

de remo.
Despesas de
alimentacéo
e transporte

inclusos.

violencia
infantil

Brigadistas
-2
profisisonais
responsaveis
por prestar

Contratacdo de empresa ou
profissional na area de
brigadista, para fazer o

0s primeiros : .
SOCOrTos em _ aten_dlmento emgrgenual e
31 casos de imediato dos participantes do
- A evento. Memoaria de calculo: 2
6 | emergéncia . . S
a0s 50 brigadistas X 1 d_|ar|a de X
atletas e ao R$ 250,00. Totalizando R$
publico 500,00. Contratacéo deste
(estimado profissional por meio de NF -
500) durante R$ empresa.
o evento da R$| 500,0
regata. Diarias 250,00 0
Seguranca -
2
profisisonais
responsaveis Contratacdo de empresa ou
em prevenir profissional na area de
incidentes, seguranca, para fazer o
3.1. manter a atendimento emergencial e
7 | ordem e agir imediato dos participantes do
prontamente evento. Meméria de céalculo: 2
em caso de segurancas X 1 diaria X R$
emergéncia 250,00.  Totalizando R$
durante o R$| 500,00. Contratagcdo deste
evento da R$| 500,0| profissional por meio de NF -
regata. Diarias 250,00 0| empresa.
Servigo de
a:r?\Cb&LQIg(r)\cdig- Co_ntr_atagéo d,e empresa ou
composto proflssmnial na area locacéo de
pela maca an_1bu|anma para prestar
kit de ' serwgo_s_de atendimento aos
3.1 S participantes no evento
8 primeiros esportivo. Meméria de
SOCOorTos € 1 célculo: 1 diariade X R$
piarame(_nco 2.500,00. Contratacéo deste
motorls_ta produto por meio de NF -
para apoio R$ R$ empresa
do evento da 2.500,| 2.500, '
regata. Diaria 00 00

RS 12.584,98




remando

® °
. abuso e
Instituto violencia
Sustenta infantil
_'.a\.a\_
Aluguel de
lancha
"voadeira"
treinador
para
acompanha
mento dos
treinos que
antecede o lancha para acompanhamento
evento RS dos treinos Memoéria de
3.2.| esportivo Diarias R$ 700.0 célculo: 7 dias x R$ 100 = R$
1 para pré- 100,00 0’ 700,00. Contratagao deste
treino dos 50 produto por meio de NF -
atletas e no empresa.
dia do
campeonato
na
Associacao
Atlética
Banco de
Brasilia —
AABR
5 maquinas
de Remo
"in-door" e
equipamento
sde
musculacgéao -
Equipamento
s utilizados
para aulas
de remo 5 maquinas de Remo "in-door"
indoor, além e equipamentos de
dos musculacao e exercicios
equipamento funcionais, para treinamento
3.2 sde RS R$ dos atletas e melhoria nos
2 exe_:rcic_los Diérias 250 00 1.750,| desenvolvimento e res_ultados
funcionais de ' 00 esperados. Memoria de
fortaleciment célculo:7 dias x R$ 250,00 =
0 e preparo R$ 1.750,00. Contratacao
fisico tanto deste produto por meio de NF
para o pré- - empresa.
treino quanto
para o
evento do
campeoanto
na
Associacao
Atlética
Banco de

Brasilia —




remando

® (contra I3
. abuso e
Instituto violencia
Sustenta infantil
AABR
canoas e
remos
utilizados
nas aulas Aluguel de barcos (2 canoas de
ministradas oito remadore(as) com
nas aguas timoneiro, 1 four skiff, 2 dobles
3.2 durante o RS R$ | skiff, 4 single skiffs de fibra de
'3 "| pré-treino e Diarias 7 248 33 1.738,| carbono, importados marca
do evento ! 31 liang -Memoria de célculo:
esportivo na valor de R$1.738,31.
Associacao Contratagao deste por meio de
Atlética NF - empresa.
Banco de
Brasilia —
AABR
Bdias de
sinalizacao
e
demarcacao
da raia de
competicao As bdias serd@o usadas para
com logo de demarcar a largada e chegada
divulgacéo . R$ das provas em disputas.
3.2 do . R Memoéria de calculo: 4 bbias
4 | campeonato Unidade 4 720,00 2'330’ x 720 cada, totalizando
que sera no R$2880,00. Contratacéo deste
dia do evento produto por meio de NF -
na empresa.
Associacao
Atlética
Banco de
Brasilia —
AABR
VALOR DA ETAPA R$ 7.068,31
3.3. Squeeze Unidade 50 R$ R$ O item ser4 utilizado




remando

® contra T3
- abvuso e
Instituto violencia
Sustenta infantil
1 plastico 9,90 | 495,0 | distribuidos aos atletas para
personalizad 0 ser utilizado durante a
o na realizacdo da regata. Memoéria
capacidade de célculo: 50 squeeze x R$
de 500 ml 9,90 valor unitério.
com tampa Totalizando R$495,00.
de rosca. Contratacao deste produto por
Seréa meio de NF- empresa.
entregeu aos
50 atletas no
campeonato
na
Associacao
Atlética
Banco de
Brasilia —
AABR
Kit
Uniformes -
Kit contendo
camisa,
Short e
viseira. alta
rg:g[{'gﬁiea _ Serao distribuidos Kit
agua com Umformgs para os atletlas, que
proteco _ cqntem Camisa, Short e )
ultra violeta. viseira. Qada atletla receberg
Acabamento Rg | Um kit unlforrr)e, para que haja
3.3. de arte em Kit 50 R$ 7500 tempo de lava-los e ultilizar na
2 alta 150,00 '00 ' préz(ima aula. Meméria de
definicaio ca!culo: 50 atletas X 1
personalizz'id umfo_mres X R$150,00.
o de acordo Totahzgndo R$7.500,00
com as Contrat_agao deste produto por
c meio de NF- empresa.
caracteristica
s visuais da
campanha.
Kit sera
entregue aos
50 inscritos
pelo projeto

R$ 7.995,00




remando

® contra L3
- abuso e
Instituto violencia
Sustenta infantil
Medalha
esportiva
personalizad
a com alogo
da todos as atletas receberéo
campanha medalha de participacdo, na
para seréo cor bronze. O 1° e 2° lugar, véo
a4 entregues R RS receber medalhas na cor ouro
4. aos 50 . R e prata, respectivamente.
1 inscritos no unidade 50 | 50 6,00 308’0 Memoria de calculo: Medalha
projeto e 6,00 x 50 atletas, totalizando
para as 60 R$300,00. Contratacéo deste
criangas na produto por meio de NF -
Associacao empresa.
Atlética
Banco de
Brasilia —
AABR
Troféu
injetado em
polimero, na
cor dourado
medindo
95cm, com Troféu para ser entrega ao
estatueta,bas primeiro colocado do
e campenato de
med. remo.Contratacdo deste
13x13cm produto por meio de NF-
plastico preto empresa. Memoéria de calculo:
e adesivo 1 troféu x R$ 100,00 =
digital para R$100,00.
ser entregue
a equipe
vencedora R$
3.4. do R$| 100,0
2 | campeonato. | Unidade 1 1| 100,00 0
R$ 400,00




@
Instituto
Sustenta
Aquisicao
de copo de Copos de agua para serem
aguade 200 distribuidas para os atletas,
ml, para Memoria de célculo:5 copos
distribuicao de agua por atleta = 250
35 | @0s atletas RS R$ | copos de dguas. totatlizando
'1 ' no dia do Unidade | 250 | 250 0.70 175,0 | =250 copos de aguas para 0s
campeonato ' 0 atletas que participardo da
gue sera na regatao. Totalizando R$175,00.
Atlética Contratag&o deste servico,
Banco de através de MEI ou NF-
Brasilia — empresa.
AABR
Buffet -
mesa com
frutas,
salgados,
bolos, doces Sera fornecido servicos de
gesrl\ﬁozsasrg buffet para os 50 atletas e aos
atletas e 100 100 convidados, mesa
convidados RS composta com frutas,
35| hodia1lde | Unidade | 150 | 150 | ,R® | 2.250, | S&9ados, bolos, doces e sucos
2 15,00 . Contratacao deste servico por
novembro, 00 :
realizacdo do meio de NF —,empr('asa.
campeonato, Meméria de caIcqu._150
totalizando pessoa52x2R$ 15,00 = R$
150 pessoas -250.00
na Atlética
Banco de
Brasilia —
AABR
VALOR TOTAL DA ETAPA R$ 2.425,00
VALOR TOTAL DA META R$ 30.473,29
VALOR TOTAL DAS 5 METAS R$ 94.959,31

6 DIVULGACOES E IDENTIFICACOES DO EVENTO

Das identificacdes visuais do projeto/ servigos graficos

Nos espacos fisicos serdo feitas por meio de banners, boias, Backdrop, camisetas e kit uniforme
de cada atleta.

Das acOes de registros

Para registro das acdes projeto serdo realizadas por meio dos servicos de fotografia, filmagem e

drone.

Das acbes de postagens

O periodo das inscricGes para os atletas participarem do evento do dia 18 de outubro, ocorrera
pelas redes sociais do instituto e campanhas via midia indoor. A realizagdo do campeonato




O

Instituto
Sustenta

acontecera dia 11 de novembro de 2023.

7. Previsao de Receitas

PREVISAO DE RECEITAS (inclusive recursos complementares)

QTD. Nome Receitas

1 Emenda Parlamentar do Deputado Martins Machado n? RS 94.959,31

00085.01
Total RS 94.959,31
Brasilia, 24 de outubro de 2023.
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Presidente




