
 

1 
 

 

PLANO DE TRABALHO 

1. IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

Nome da OSC:  INSTITUTO INCUBADORA 

Nome Fantasia: INCUBADORA  

CNPJ: 11.028.900/0001-63 Endereço: QNP 36 CONJUNTO “E” LOTE 01 

Complemento: Bairro/Cidade: SETOR P SUL -CEILÂNDIA SUL - DF CEP:72.236-605 

Telefone: (DDD):  
61 99602-4363 (Giselle) 

Telefone: (DDD): 61 98453-9320 (Daniel) 

E-mail: incubadorainstituto@gmail.com Site/Redes Sociais: @instituto_incubadora 

Responsável da OSC (Dirigente): GISELE ALMEIDA SOUZA 

CPF: 018.109.591-28 RG/ Órgão Expedidor: SSPDF 
 

Endereço do Dirigente: QNP 32 Conjunto z 
casa 16 Setor P.Sul – Ceilândia Sul/DF 

CEP: 72.236-224 Telefone do Dirigente: 
61 99602-4363 

 

1.1 ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA 

Responsável pelo acompanhamento da parceria: RONALDO GOMES 

Função na parceria: ASSISTENTE ADMINISTRATIVO 

RG: 2559195 Órgão Expedidor: SSP DF CPF: 03932459180 

Telefone Fixo: Telefone Celular: 61 991922806 

E-Mail do Responsável: RONALDOGOMESDF@GMAIL.COM 

 

1.2 HISTÓRICO DO PROPONENTE  

Com o intuito de fomentar as modalidades esportivas, com foco principal na Ginástica Rítmica e o 

Jiu-jitsu no Distrito Federal, oportunizando assim, a prática e participação de forma organizada em 

competições, apresentações e aulas continuadas agregando atletas das mais variadas classes sociais 

de várias regiões administrativas (R.A 's) do Distrito Federal. 

 Com essa perspectiva, desde 2019 iniciamos o Festival Esportivo Incubadora, onde conseguimos 

atender 250 atletas em 3 modalidades esportivas diferentes, Ginástica Rítmica, Futebol e Jiu-jitsu, 

mostrando que nossos esforços poderiam viabilizar uma competição organizada e de    qualidade no   
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Distrito Federal dentre elas o pioneiro Termo de Fomento (MROSC) N.º 42/2019 Festival Esportivo 

Incubadora  Diante do apoio prestado pelo programa Compete Brasília, o Instituto Incubadora tem 

conseguido contemplar atletas de diversas modalidades que necessitam competir ou se apresentar 

em outras cidades, e por meio de parcerias com entidades renomadas temos conquistado espaço 

no cenário esportivo do DF, abarcando novas modalidades em nosso programa de trabalho, tais 

como a Queimada, Ginástica Funcional para melhor idade e também a elaboração de projetos 

voltados para a Educação e Meio Ambiente junto a Secretaria de Educação do DF e a Secretaria do 

Estado do Meio Ambiente do DF,  

2. DESCRIÇÃO DO PROJETO 

Nome do Projeto: FESTIVAL ESPORTIVO INCUBADORA 2023 

Local de realização:  Centro Olímpico do Setor O - St. O QNO 9 - Ceilândia, Brasília 

Período de execução: 14 DE DEZEMBRO A  17 DE DEZEMBRO  

Período de realização do Evento: 14 e 15/12/2023  

Período de realização das Ações 
custeadas pelo Fomento:  

14 DE DEZEMBRO A 17 DE DEZEMBRO  

Enquadramento: ( x  ) participação (   ) educacional   (   ) rendimento 

Previsão de beneficiários diretos:  240 

Previsão de público indireto: 480 

Valor Total do Projeto: R$ 147.842,76 (Cento e quarenta e sete mil, oitocentos e quarenta e dois mil 
e setenta e seis centavos) 

Valor Total do Termo de Fomento: R$ 147.842,76 (Cento e quarenta e sete mil, oitocentos e 
quarenta e dois mil e setenta e seis centavos) 

 

2.1 OBJETO DA PARCERIA 

Realização do Festival Esportivo Incubadora  

 

2.2 APRESENTAÇÃO DO PROJETO 

O Festival Esportivo Incubadora terá duração de um dia e contará com apresentações de 
cheerleaders, Jiu Jitsu e Ginástica Rítmica, além de palestras informativas sobre os esportes citados. 
A prática esportiva é importante para manter um estilo de vida saudável e ativo.  

Cada uma das modalidades apresentadas no festival tem seus próprios benefícios. A 
ginástica rítmica é uma atividade que combina elementos de balé, dança e ginástica, ajudando a 
melhorar a coordenação, flexibilidade e força muscular. O Jiu-jitsu é uma arte marcial que ajuda a 
melhorar a resistência física, a disciplina e a autoconfiança. As cheerleaders são atletas que realizam 
acrobacias, danças e coreografias, ajudando a melhorar a coordenação, a flexibilidade e a força 
muscular. 

O Festival é uma ótima oportunidade para nós aprendermos mais sobre essas modalidades 
esportivas e experimentá-las. As palestras informativas fornecerão informações valiosas sobre cada 



 

3 
 

esporte, enquanto as apresentações ao vivo permitirão que nós vejamos as habilidades e a beleza 
dessas atividades em primeira mão. Esperamos que o evento seja um sucesso e que todos se 
divirtam muito! 

 

2.3 JUSTIFICATIVA DO PROJETO:  

O Festival Esportivo Incubadora é uma iniciativa importante para ajudar a resolver o problema da 
falta de atividades físicas e esportivas para crianças e jovens em situação de vulnerabilidade social. 
A falta de acesso a atividades físicas e esportivas pode levar a uma série de problemas de saúde, 
como obesidade, diabetes e doenças cardíacas. Além disso, a falta de atividades físicas e esportivas 
pode levar a problemas emocionais, como depressão e ansiedade. 

O público-alvo do Festival são crianças e jovens de 06 a 20 anos em situação de vulnerabilidade 
social. Essas crianças e jovens muitas vezes não têm acesso a atividades físicas e esportivas devido a 
barreiras financeiras, falta de instalações esportivas adequadas ou falta de oportunidades. O festival 
oferece uma oportunidade única para essas crianças e jovens experimentarem diferentes 
modalidades esportivas e aprenderem mais sobre os benefícios da prática esportiva. 

O Festival também incluirá palestras informativas sobre cada esporte, fornecendo informações 
valiosas sobre como praticar esportes com segurança e eficácia. As palestras também ajudarão a 
educar as crianças e jovens sobre a importância de manter um estilo de vida saudável e ativo. 

 
Enquanto em todo o Brasil há uma redução lenta do problema, o DF surge com aumento na 
incidência dos casos de trabalho infantil. Segundo dados do IBGE, no país são aproximadamente 2,4 
milhões de crianças e adolescentes de 5 a 17 anos em situação de trabalho infantil, o que 
representa 6% da população (40,1 milhões) nesta faixa etária.  

O DF, com uma população de quase 3 milhões de pessoas, tem 581.225 meninos e meninas na faixa 
de 5 a 17 anos, sendo que desses 18.497 estão ocupados. Entende-se por ocupados, crianças e 
adolescentes que desempenham atividades econômicas remuneradas ou não, sem supervisão, e 
que não tenham caráter educativo.  

Nesse contexto que surge o projeto Festival Esportivo Incubadora com a missão de realizar ações 
centralizadas nas periferias do DF e cidades vizinhas).  

O evento será um instrumento de acesso e fomento das crianças e adolescentes à pratica esportiva, 
em especial, modalidades popularmente denominadas por “elitizadas” não disponíveis na rede 
pública. Buscando a elevação da participação da família dentro desse projeto, além de 
manifestações artísticas e culturais, buscando a elevação da autoestima, do conhecimento e do 
aperfeiçoamento técnico esportivo. Considerando a importância de garantir a inclusão e o 
protagonismo real das crianças e adolescentes, o projeto terá a finalidade de construir ações de 
desenvolvimento pessoal, familiar e comunitário criando uma nova perspectiva de futuro. 

A juventude, especialmente nos últimos dez anos, tem sido destinatária de diversas políticas 
públicas, especialmente no que diz respeito à proteção social e estímulo à prática esportiva.  
 
Essas demandas juvenis sempre existiram, sua identificação, contudo, está ligada a um contexto 
histórico mais recente. No entanto, a dívida social com as crianças e adolescentes ainda está longe 
de ser sanada e persistem situações graves de exclusão e precariedade que precisam ser 
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enfrentadas, principalmente no tocante a inclusão no esporte de forma segura para crianças a partir 
de 05 anos, pois o Estado e a sociedade não se prepararam para receber este enorme contingente 
populacional infanto-juvenil nas comunidades de periferia. 
 
 Diante desse contexto, nossa missão social é contribuir para com a promoção e inclusão das 
crianças e adolescentes na prática do esporte de forma segura e acompanhada nas mais diferentes 
modalidades a fim de diminuir o índice de ociosidade, sendo necessária a criação e execução de 
projetos voltados para o público infantil, jovens e adultos.  
 

 

2.4 OBJETIVO GERAL:  

Realização de um evento social com o foco de levar o acesso à prática de esportes diversos para 
contribuir com o desenvolvimento pessoal, cultural e familiar das crianças do Distrito Federal. 

 

2.4.1 OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  

1. Oferecer às crianças e adolescentes acesso a prática da modalidade esportiva de Ginástica 
Rítmica em local apropriado e seguro possibilitando o desenvolvimento pessoal do (a) atleta 
dentro de um esporte olímpico; 

2. Oferecer às crianças e adolescentes acesso a prática da modalidade esportiva de Jiu Jitsu em 
local apropriado e seguro colaborando com a formação disciplinar e possibilitando o 
desenvolvimento pessoal do (a) atleta. 

3. Oferecer às crianças e adolescentes acesso a prática da modalidade esportiva de cheerleaders 
em local apropriado e seguro possibilitando o desenvolvimento pessoal e técnico do (a) atleta 
no esporte de maior visibilidade do país. 

4. Dar oportunidades de crescimento e desenvolvimento as crianças e adolescentes através do 
esporte; 

5. Desenvolver junto à comunidade competições, apresentações e várias atividades de interação 
dos alunos junto a comunidade; 

6. Entregar medalhas e certificados de participação a todos os alunos. 

7. Promover a inclusão e familiarização dos alunos portadores de necessidades especiais junto ao 
esporte 

 
 
2.5 METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS E INDICADORES DE MONITORAMENTO/ 
CUMPRIMENTO DAS METAS 

Metas (Qualitativas) Indicador Parâmetro(s) para aferição de 

cumprimento das Metas 

Contratação de Recursos humanos Contratação de 
recursos humanos 

Notas fiscais, Folha de frequência  e 
fotos 
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com  equipe 
especializada  

Contratação de prestadores de serviços contratação de 
prestadores de 
serviços com mão 
de obra qualificada 

Notas fiscais e fotos 

locação de estrutura Fornecimento de 
toda estrutura física 
para o evento 

fotos e contratos 

Fornecimento de material esportivo aquisição de 
material 

fotos e notas fiscais 

Metas (Quantitativas) Indicador Parâmetro(s) para aferição de 

cumprimento 

Realizar atividade para 240 
beneficiários do evento  

Inscrever os 
Participantes   

fotos e Ficha de inscrição  

 

2.6 CRONOGRAMA DETALHADO DE ATIVIDADES DO PROJETO 

Nome do Evento: Festival Esportivo Incubadora  

Descrição/Etapa: Festival Esportivo de Ginástica Rítmica, Jiu-jitsu e Cheerleaders  

Data do Evento: 15/12/2023 Turno: Diurno / Noturno  

Período Custeado pelo Fomento 
(Se for o caso): 

14/12/2023 a 17/12/2023 Turno: Diurno / Noturno  

Local: Centro Olímpico do Setor O - St. O QNO 9 - Ceilândia, Brasília 

Espaços Físicos Disponíveis: 

(...) Quadra Poliesportiva (...) Praça 

(...) Pátio      (...) Piscina 

(X) Ginásio  (...) Clube 

(...) Espaço Privado  
Qual?__________________ 

(...) Outro  
Qual? ________________ 

Quantidade de participantes neste evento                          

Direto: 240 Indireto: 480 Total: 720 

 

Quanto à abrangência (origem dos participantes) 

(...) Local  

(X) Regional 

(...) Nacional 

 

Faixa etária Categorias/Data/Turno Qtd. 

(x) Crianças/Adolescentes (até 14 anos) Infantil  200 

(X) Jovens (15 a 24 anos) Juvenil   40 

(  ) Adultos (entre 25 anos e 59 anos) Adulto Masculino   

(...) Idosos (a partir de 60 anos)   

(...) Pessoas portadoras de necessidades especiais (limitação 
física, mental, sensorial ou múltipla - inseridas na distribuição 
acima) 
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Inscrição dos participantes  

(...) Escolas 

(...) Em centros comunitários 

(X) Na sede da entidade proponente 

(...) Na sede de entidades parceiras 

(X) Pela internet. Especifique : Redes Sociais da Instituição  

(...) Outros. Especifique 

 

2.7 FORMA DE EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES OU PROJETOS (METODOLOGIA) 

 

Para o evento esportivo que ocorrerá nos dias 14 e 15 de dezembro de 2023, seguindo a 
seguinte  metodologia: 

Local das realizações das atividades: Centro Olímpico do Setor O - St. O QNO 9 - Ceilândia, 
Brasília 

As inscrições serão realizadas na sede da OSC localizada no endereço: Qnp 36 Conjunto 
“E” Lote 01 ou pelas redes Sociais: https://www.facebook.com/institutoincubadora ou 
instagram: @instituto_incubadora, as vagas serão destinadas prioritariamente aos alunos 
que já estejam realizando alguma atividade na instituição e as vagas excedentes abertas 
ao público em geral conforme as metas de: 100 vagas de jiu jitsu, 100 de Ginástica rítmica 
e 40 de cheerleaders.  

Dia 1 (14 de dezembro de 2023 ): das 10h00 às 18h00, será realizada a montagem das 
estruturas de sonorização, iluminação, painel de led, tatames, pórtico, alambrado e 
transmissão ao vivo, com a presença da equipe de segurança, ambulância e toda equipe de 
recurso humano. Após a montagem de toda a estrutura, será feita a passagem de som e 
treino simultâneo das modalidades: Ginástica Rítmica, Jiu-jitsu e Cheerleaders. 

Dia 2 (15 de dezembro de 2023): Será realizado o festival com a participação de 100 
beneficiários nas modalidades de Ginástica Rítmica, 100 beneficiários no Jiu-jitsu e 40 
beneficiários nas modalidades de Cheerleaders. Cada um dos beneficiários e cada pessoa 
que estará trabalhando no dia do evento receberá um kit lanche. Haverá distribuição de 
uniformes e sapatilhas individuais antes do início das apresentações. Após o término das 
apresentações, será distribuída uma medalha de participação para cada beneficiário, 
totalizando 240 medalhas distribuídas. As apresentações acontecerão de forma 
sequenciada dentro do período de 18h00 às 22h00 com os seguintes conteúdos 
programados 

 

● Ginástica Rítmica: Apresentações artísticas para divulgação da modalidade praticada. 
Aspectos técnicos e pedagógicos no ensino da ginástica, elementos corporais, ensino dos 
movimentos técnicos, elementos acrobáticos, auxílios e aspectos de segurança, elementos 
ginásticos de solo, utilização de materiais alternativos, exercícios de colaboração em 
conjunto, composição coreográfica. Total de crianças envolvidas nas apresentações:  

100 ginastas. 

● Jiu Jitsu: Aspectos históricos e filosóficos do Jiu Jitsu, aplicações didático-pedagógicas, 
teoria do jogo, resgate lúdico, biomecânica do Jiu Jitsu, alavancas aplicadas, equilíbrios 
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dinâmicos e estáticos, fisiologia aplicada do Jiu Jitsu, qualidades físicas, ações e reações 
motoras, técnicas de Jiu Jitsu, quedas e proteção, rolamentos, imobilizações, raspadas e 
inversões, estrangulamentos e torções. Os atletas de Jiu Jitsu que treinaram durante todo o 
ano realizaram uma luta para demonstração dos seus conhecimento e atestar seus 
potenciais adquiridos para assim participarem da troca de faixa que simboliza a graduação 
de categoria da modalidade e todos serão premiados por participação com medalhas. Total 
de lutadores envolvidos no evento: 

100 alunos. 

● Cheerleaders: Apresentações artísticas para divulgação da modalidade praticada. Aspectos 
técnicos e pedagógicos no ensino do cheerleading, elementos corporais, ensino dos 
movimentos técnicos, elementos acrobáticos, auxílios e aspectos de segurança, elementos 
técnicos de acrobacias de solo, utilização de materiais alternativos, técnicas de utilização da 
força corporal, exercícios de colaboração em conjunto, composição coreográfica. Total de 
crianças envolvidas nas apresentações:  

40 cheerleaders. 
 

Dia 3 e 4 (16 e 17 de dezembro de 2023): Os dias a seguir, serão para a desmontagem da 
estrutura e pagamento das contratações da execução do projeto. 
 
2.7.1 Grade Horária dos Núcleos 

Serão realizados 2 dias de atividades, sendo o primeiro dia(14/12) de 10h00 às 18h00  destinado a 

montagem de toda estrutura, ensaios e treinos fechados e no segundo dia (15/12) realização do 

festival aberto ao público das 17h00 às 22h00 

2.7.2 Equipe de RH 

 
 

Função 

 
 

Qnt. 

 

Forma de 
contrataç
ão do RH 

Profissional a ser 
contratado já tem 
vínculo com a OSC? 
Qual? 

Profissional da OSC 
é 
remunerado ou Não 
Remunerado 

Carga 
horária 
de 
trabalho 
na OSC 

Carga horária que 
será destinada ao 
projeto 

COORDENADOR GERAL 
1 MEI SIM, voluntário NÃO ------- 

20 horas 

semanais 

ASSISTENTE 

COORDENADOR GERAL 
2 MEI NÃO NÃO ------- 

40 horas 

Semanais 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO 
1 MEI NÃO NÃO ------- 

40 horas 

Semanais 

 

2.8 BENEFÍCIOS E IMPACTOS GERADOS AO PÚBLICO PELA PARCERIA 

O Festival Esportivo Incubadora é o evento anual de encerramento das atividades letivas do 
INSTITUTO INCUBADORA. Sendo assim conta com a participação de alunos de entidades parceiras, 
familiares, colaboradores, professores e amigos do projeto.  

O evento se propõe a ser um espaço de celebração e reconhecimento dos avanços obtidos 
pelas crianças das comunidades envolvidas, incentivando a permanência da prática esportiva como 
meio de promoção da saúde, socialização, interação, educação e desenvolvimento de habilidades. 



 

8 
 

Busca-se avaliar as habilidades técnicas dos alunos e promover a integração entre as 
modalidades distintas ofertadas, construindo afeto, cooperação, socialização e pertencimento entre 
as crianças da mesma comunidade.  

Além disso, conseguimos levar entretenimento às famílias, oferecendo um dia de diversão e 
confraternização e medir o impacto do esporte como melhoria da qualidade de vida. 
 

 
2.9 RESULTADOS ESPERADOS   

● Difundir a modalidade esportiva e consequentemente aumentar o número de praticantes de 
Ginástica Rítmica, Cheerleading e jiu-jitsu no Distrito Federal, além da possibilidade de 
despertar a atividade física como qualidade de vida ao público participante; 

● Proporcionar a população do Distrito Federal opções de lazer, confraternização e 
entretenimento; 

● Massificar as modalidades diante à população; 
● Contribuir para o aprimoramento e desenvolvimento de atletas, de alto rendimento;  
● Incentivar a prática do esporte; 
● Oportunizar maior visibilidade da modalidade. 

 
 
 
 

2.9 CROQUI DO EVENTO  
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2.10 CONTRAPARTIDA 

Não se aplique 

3. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO DO PROJETO 

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

Programação Valor 
Duração 

Início Término 

CONTRATAÇÃO DE RECURSOS 

HUMANOS 
R$ 3.400,00 

Dezembro 2023 Dezembro 2023 

CONTRATAÇÃO DE PRESTADORES DE 

SERVIÇOS 
R$ 15.781,50 

Dezembro 2023 Dezembro 2023 

LOCAÇÃO DE ESTRUTURA 
R$ 50.585,26 

Dezembro 2023 Dezembro 2023 

AQUISIÇÃO DE MATERIAL  
R$ 78.076,00 

Dezembro 2023 Dezembro 2023 

VALOR TOTAL R$ 147.842,76 

 

4. DESEMBOLSO DA ENTIDADE: PAGAMENTO DE RH E DE FORNECEDORES  

O desembolso da entidade diz respeito à periodicidade dos pagamentos que serão realizados. Cabe 

à entidade realizar a gestão das suas contratações visando à correta aplicação de recursos públicos.  

Nos casos de projetos continuados (desenvolvimento de atividades acima de 03 meses) é 

necessário que o pagamento das ações seja mensal, ou por atividade realizada (ex: pagamento de 
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arbitragem por jogo; locação de equipamento por evento). A aquisição de materiais que visam o 

desenvolvimento pleno do objeto (material esportivo, lanche, uniforme, etc) deve ser fracionada, 

permitindo à OSC a identificação real do quantitativo a ser adquirido. 

Para projetos continuados (desenvolvimento de atividades acima de 03 meses): no que compete a 

contratação de Recursos Humanos a Entidade Declarara ter ciência do disposto no parágrafo 3º e 4º 

do art. 30 da Portaria 98/2020, a saber: 

§ 3º Para a execução da parceria em atividade contínua, as atividades finalísticas 

da OSC definidas no § 1º, devem ser executadas pessoalmente pela entidade, em 

caráter "intuitu personae" da relação jurídica, sendo vedada à subcontratação 

nesses casos, exceto para serviços acessórios e complementares. 

§ 2º Considera-se atividade contínua aquela que ultrapassar três meses de 

duração. 

 

Quanto a movimentação financeira, ressalta-se que no Decreto nº 37.843 de 13/12/2016, o qual 

regulamenta a aplicação da MROSC no Distrito Federal, no Artigo 38, estabelece: 

Art. 38. A movimentação de recursos da parceria será realizada mediante 

transferência eletrônica sujeita à identificação do beneficiário final e os 

pagamentos serão realizados por crédito na conta bancária dos fornecedores e 

prestadores de serviços, uso de boleto bancário ou cheque nominal. 

§ 1º Poderá ser admitida, excepcionalmente, a realização de pagamento em 

espécie, limitado a R$ 1.000,00 por operação, quando configurada peculiaridade 

relativa ao objeto da parceria ou ao território de determinada atividade ou 

projeto, desde que: 

I - haja essa previsão no plano de trabalho aprovado; ou 

II - seja conferida autorização em decisão motivada do administrador público, a 

partir de solicitação formal da organização da sociedade civil. 

Marcar as opções abaixo:  

(  x  ) Dou ciência do acima informado 

( x   ) Não haverá pagamento em espécie 

(    ) Haverá pagamento em espécie. Sendo as despesas a seguir: 

 

4.1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DA ENTIDADE 
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Cronograma de Desembolso 

Meta Etapa/Fase Especificação Mês 

META 01 -  
RECURSOS 
HUMANOS 

Etapa 1.1 - CONTRATAÇÃO DE 
RECURSOS HUMANOS 

Contratação de recursos 
humanos para apoio 
administrativo  do projeto 

Dezembro de 2023 

META 02 -  
PRESTAÇÃO 

DE SERVIÇOS 

Etapa 2.1 - CONTRATAÇÃO DE 
PRESTADORES DE SERVIÇOS 

Contratação de 
prestadores de serviços 
diversos necessário para 
execução do projeto 

Dezembro de 2023 

META 3 -  
ESTRUTURA 

Etapa 3 - LOCAÇÃO DE 
ESTRUTURA 

Contratação de estrutura 
necessária para segurança 
e execução direta do 
projeto 

Dezembro de 2023 

META 04 -  
AQUISIÇÃO DE 

MATERIAL 

Etapa 4 - AQUISIÇÃO DE 
MATERIAL DIVERSOS 

Aquisição de material de 
consumo e diversos . Dezembro de 2023 

 

5. PLANILHA DE MATERIAIS/SERVIÇOS NÃO CONTEMPLADOS PELO FOMENTO (FONTE DE RECEITA 

DIVERSA) 

Descrição Detalhada Unid. Quant. 
Valor 

Unitário 

Valor 

Total 

Fonte de 

Custeio 

Receita 

(O item 

contratado 

irá gerar 

receita? 

Indicar 

valor) 

 

Despesa  

(Se o item 

contratado 

gerar 

receita 

indicar o 

item em 

que o 

recurso 

será 

utilizado) 

        

 

VALOR TOTAL DOS ITENS FORA DO TERMO DE 

FOMENTO 

 

 

 

5.1 Planilha Termo de Fomento 
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PLANILHA ORÇAMENTÁRIA - FESTIVAL ESPORTIVO 

META 01 - RECURSOS HUMANOS 

Etapa 1.1 - CONTRATAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS 

IT

E

M Descrição Detalhada 

uni

d. Quant 

Tot

al 

Valor 

Unitári

o 

Valor 

Total 

Justificativa para aquisição/locação e 

memória de cálculo 

1.1 

1 COORDENADOR GERAL - Responsável 

Por coordenar todos os aspectos do projeto 

em todas as suas etapas para que ele se 

efetive conforme o planejado. Ele 

desenvolverá e acompanhará o 

Planejamento, a Divulgação, a execução e a 

entrega dos produtos de todas as etapas do 

projeto. Abrangendo dias de montagem e de 

competição. 8h/dia 

Diár

ia 
4 4 

R$ 

450,0

0 

R$ 

1.800,0

0 

Item necessário para garantir o sucesso de 

todas as entregas e serviços contratados. 

04 diárias x R$450 = R$ 1.800,00 Período: 

Planejamento do evento, 14/12 - 

montagem e treinamento, 15/12 dia de 

competição e apresentações e pós 

produção e mais duas diarias destinada a 

realização da prestação de contas. 

1.2 

02 ASSISTENTES de COORDENADOR 

GERAL: Profissional que auxilia na 

organização operacional do evento no 

tocante a preparação de súmula, 

documentos das equipes, ajudar na 

execução de todas as etapas administrativas 

e operacionais e na prestação de contas. 

Não será exigida formação acadêmica. 

8h/dia 

Diár

ia 
2 4 

R$ 

300,0

0 

R$ 

1.200,0

0 

Item necessário para auxiliar o 

coordenador geral em todas as demandas 

do evento e no sucesso de todas as 

entregas e serviços contratados. Sendo 

uma diária para dia de treinamento e 

montagem e uma diária para o dia das 

apresentações e competições 

1.3 

01 AUXILIAR ADMINISTRATIVO 

:Profissional que auxiliará nas demandas 

administrativas do projeto, que envolvem o 

planejamento e Controle do projeto, 

cotações de fornecedores, Contratação de 

serviços e fornecedores, Organização de 

Cronograma de pagamentos, e elaboração 

das planilhas de Prestação de contas. Não 

será exigida formação acadêmica. 8h/dia. 

29/12, 30/12, 13 a 22/01/2023. 

Diár

ia 
1 2 

R$ 

200,0

0 

R$ 

400,00 

Item necessário para auxiliar toda a 

logistica do evento, atendimento aos 

atletas e comissões, gerenciar entrega de 

súmulas, documentos oficiais, folhas de 

ponto e entrega de lanche.Sendo uma 

diária para dia de treinamento e montagem 

e uma diária para o dia das apresentações 

e competições 

VALOR TOTAL - META 1.1 R$ 3.400,00 

META 02 - PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS 
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Etapa 2.1 - CONTRATAÇÃO DE PRESTADORES DE SERVIÇOS 

IT

E

M Descrição Detalhada 

uni

d. Quant 

Tot

al 

Valor 

Unitári

o 

Valor 

Total 

Justificativa para aquisição/locação e 

memória de cálculo 

2.1 

01 SOCIAL MIDIA: Prestação de Serviço 

Designer Gráfico Criação de marca, logotipo 

principal, sinalizações, banners, templates e 

afins e hot site e mídias sociais. 

Desenvolvimento de Identidade Gráfica 

Desenvolvimento de personalidade de 

marca; Criação de marca gráfica; 

Desenvolvimento de sistema de identidade 

visual composto por paleta de cores, ícones 

ou ilustrações, linguagem fotográfica e guias 

de aplicação 

Ser

viço 
1 1 

R$ 

2.000,

00 

R$ 

2.000,0

0 

Item necessário para a publicidade e 

marketing do evento e da parceria durante 

todo período de produção, execução e pós 

produção da competição a fim de produzir 

todo material de divulgação do evento. 

2.2 

2 BRIGADISTAS: Responsável pela 

prevenção e combate a incêndios e 

processos de evacuação da arena e 

prestação de primeiros socorros, caso 

necessário. 

Diár

ia 
2 2 

R$ 

283,7

5 

R$ 

576,50 

Item necessário para garantir o 

atendimento de primeiros socorros a todos 

os envolvidos no evento. 

2 brigadistas x 01 diárias = 

2 diárias x R$283,75 = R$ 576,00 

2.3 

2 FOTOGRAFOS: Contratação de fotógrafo 

com experiência em cobertura fotográfica de 

eventos. Deverá possuir equipamentos de 

qualidade e entregar as fotos em HD, em 

alta resolução. Diária de 8 horas 

Diár

ia 
2 4 

R$ 

670,0

0 

R$ 

2.680,0

0 

Item necessário para registro fotográfico de 

todos os jogos, times e estruturas 

contratadas para a competição. 

2 fotógrafos x 02 diárias a R$ 670,00 

sendo total = R$ 2.680,00 

2.4 

12 STAFFS: pessoas que prestarão serviços 

de Staff durante a realização do evento, 

dando apoio a orientação do público na 

abertura do evento, durante e pós evento. 

Serão responsáveis por auxiliar os atletas, 

secar a quadra caso haja necessidade; 

coordenar a entrada e saída serão 

responsáveis pela limpeza dos vestiários dos 

atletas auxiliar durante o evento no que for 

necessário. Diária de 8 horas 

Diár

ia 
1 12 

R$ 

250,0

0 

R$ 

3.000,0

0 

Item necessário para auxiliar todas as 

atividades e serviços realizados nos dias 

de competição. 

12 staffs x 01 diárias = 12 diárias x R$250 

= 

R$ 3.000,00 

02 limpeza banheiros 

04 limpeza do local de apresentação 

04 apoio logística e atletas 
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02 distribuição de lanches e outros 

2.5 

LOCUTOR - contratação para a locução 

durante as apresentações e competições, 

diária com carga horária de 8 horas 2 

profissionais um para modalidade de Jiu 

Jitsu e outro para Ginástica e Cheerleading 

Diár

ia 
1 1 

R$ 

485,0

0 

R$ 

485,00 

Necessário para acompanhar todo o 

cronograma de apresentações e lutas 

 

 

2.6 

CERIMONIALISTA - Profissional 

responsável pela condução do evento, 

apresentação dos atletas, autoridades, 

convidados e professores durante todo o 

evento 

Diár

ia 
1 1 

R$ 

485,0

0 

R$ 

485,00 

Necessário para acompanhar todo o 

cronograma de apresentações e lutas 

 

 

2.7 

4 SEGURANÇAS DESARMADOS: 

seguranças desarmados para serviços no 

dia do evento. Toda equipe de segurança 

deve se apresentar duas horas antes da 

abertura dos portões e serão responsáveis 

pelo controle de acessos, revista do público, 

controle de ingressos, orientação e 

segurança geral do público presente. Diária 

de até 8 horas 

Diár

ia 
2 8 

R$ 

300,0

0 

R$ 

2.400,0

0 

Item necessário para garantir a segurança 

e controle de acesso dos locais de 

competição 

4 seguranças x 02 diárias = 08 seguranças 

x R$300,00 = R$ 2.400,00 

2.8 

01 GERENTE DE PROJETOS: SERVIÇO 

CONSULTORIA ACOMPANHAMENTO DE 

PROJETOS E EVENTOS Profissional com 

conhecimento técnico e específico na 

qualidade de organizar o projeto e também 

com conhecimento específico no âmbito das 

legislações que direcionam os termos de 

fomento. Pessoa responsável pela 

organização da prestação dos serviços 

técnicos administrativos de gestão de 

projetos e/ou sistema estruturante específico 

para as fases de execução até o final do 

Projeto. 

Diar

ia 
6 6 

R$ 

694,0

0 

R$ 

4.164,0

0 

Item necessário para dar suportem toda 

execução do Evento, responsável pela 

organização da prestação dos serviços 

técnicos administrativos de gestão de 

projetos e/ou sistema estruturante 

específico para as fases de execução até a 

final do Projeto. 

6 diárias a contar do dia 14 a 19 de 

dezembro. 

VALOR TOTAL - META 1.2 R$ 15.781,50 



 

15 
 

META 3 - ESTRUTURA 

Etapa 3 - LOCAÇÃO DE ESTRUTURA 

IT

E

M Descrição Detalhada 

uni

d Quant 

Tot

al 

Valor 

Unitári

o 

Valor 

Total 

Justificativa para aquisição/locação e 

memória de cálculo 

3.1 

TRANSMISSÃO AO VIVO STREAMING 

Serviço de streaming, transmissão de áudio 

e vídeo via internet, transmissão ao vivo com 

3 câmera via internet em Brasília, 

transmissão via youtube, transmissão via 

instagram, usuários ilimitados, tráfego 

ilimitado, internet full duplex, link de internet 

via rádio, servidor de streaming, transmissão 

ao vivo e ondemand. Sendo necessário 2 

câmeras com 2 cinegrafistas, 1 técnico de 

operação e 1 diretor de streaming com todos 

os equipamentos necessários ao serviço. 

Diária de até 08h 

Diár

ia 
2 2 

R$ 

4.000,

00 

R$ 

8.000,0

0 

Item necessário para garantir a 

transmissão online e ao vivo da abertura e 

das apresentações de todas as 

modalidades. 14/12 - Montagem e ensaios 

e treinamento, 15/12 - Apresentações e 

competições 

3.2 

1 SONORIZAÇÃO MÉDIO PORTE: 

04 Módulos Caixa Line- Array, 04 caixas 

Sub, 01Mesa Digital – LS9 ou X32, 02 

Microfones Sem fio, 01 kit DJ (01 Cdj 850, 

900 ou 2000 + Mixer DJM 800, ou superior), 

com todos os cabos e fiação necessária e 

com técnicos à disposição durante todo o 

evento 

Diár

ia 
1 2 

R$ 

2.100,

00 

R$ 

4.200,0

0 

Item necessário para a sonorização de 

todo o evento, incluindo divulgação de 

resultados e convocação de equipes e 

cerimônia de abertura 

02 diárias = R$ 2.100,00 

14/12 - Montagem e ensaios e treinamento 

15/12 - Apresentações e competições 

3.3 

1 AMBULÂNCIA TIPO A: Ambulância 

equipada de acordo com as normas da 

vigilância sanitária, contendo maca retrátil, 

cinto de segurança, cilindro de oxigênio com 

válvulas, bomba de infusão, monitor 

cardíaco, umidificador, nebulizador, 

oxímetro, prancha longa, colar cervical, talas 

de imobilização, cadeira de rodas, 

laringoscópio. 

Os serviços devem compreender a 

Diár

ia 
1 2 

R$ 

2.500,

00 

R$ 

5.000,0

0 

Locação de 1 Ambulância remoção para os 

dias de competição sendo que na fase 

classificatória, fase de grupos e quartas de 

finais a competição ultrapassa 06h de 

jogos, portanto é Necessário para garantir 

atendimento médico e Bem estar de todos 

os participante s e envolvidos no evento 

02 diária = R$ 5.000,00 

14/12 - Montagem e ensaios e treinamento 
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Assistência de Pronto Socorro aos 

participantes, e eventuais deslocamentos até 

um centro hospitalar. 

• Maleta de medicamentos uso oral e 

injetável. 

• Kits para 

Imobilização provisória 

• Kits Queimadura 

• Equipe: 01 

(um) técnico de enfermagem e 01 (um) 

motorista/socorrista. Diária de 6h. 

15/12 - Apresentações e competições 

3.4 

LED BORDA DE QUADRA: Locação de 22 

metros de Painel de led, tela broadcast 

Outdoor P8mm,2 processadores de vídeo, 1 

propower,4 mf ac,100 extensões, conectores 

Camlok, cabos de sinal RJ45, 04 cabos rj 45. 

transporte, operador sênior, técnicos para 

montagem e desmontagem, cabeamento, 

notebook, processador com ART. EQUIPE 

TÉCNICA Técnico à disposição durante toda 

a realização do evento Carregadores para a 

montagem e desmontagem Transporte dos 

painéis de LED na ida e volta 

Diár

ia / 

m2 

2 2 

R$ 

7.896,

63 

R$ 

15.793,

26 

Locação de 1 Painel de LED Necessário 

para possibilitar a divulgação das equipes, 

do evento e publicidade do evento durante 

as competições e na transmissão ao vivo 

das atividades. Quantidade ideal para 

atender a necessidade do evento. 

01 diária = R$ 15.793,26 

3.5 

LOCAÇÃO PÓRTICO BOXTRUSS Q15 Para 

01 dia de apresentações 

Locação para fixação de lonas de 

sinalização e identificação do evento, incluo 

instalação 50 METROS 

Diár

ia / 

m2 

1 100 
R$ 

38,11 

R$ 

3.811,0

0 

Item necessário para suportar e estruturar 

equipamentos, banners e sinalização do 

evento. 

Locação de 50 metros sendo 3 pórticos de 

5x3m e as sapatas de fixação 

3.6 

LOCAÇÃO CADEIRAS AVULSA: Evento de 

abertura Locação de cadeiras plásticas 

unidade 500 Unidades 

Diár

ia 
1 500 

R$ 

1,80 

R$ 

900,00 

Item necessário para dar suporte para 

todos os envolvidos no evento, dia da 

abertura 500 unidades por 01 dia 

3.7 

LOCAÇÃO ILUMINAÇÃO: Evento de 

abertura Iluminação - Médio porte 

24 Canhões de 1000 watts com lâmpada 

PAR64 (foco 1 e foco 5) e gêlaünas 

Diár

ia 
1 2 

R$ 

3.000,

00 

R$ 

6.000,0

0 

Item necessário para dar suporte de 

iluminação cenográfica durante a 

apresentação das turmas de Ginástica 

Rítmica e Cheerleaders durante todo o 
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coloridas conforme o espetáculo (se 

necessário o mesmo montado em varas de 4 

ou 6 reÍletores) 01 rack de luz com 24 kw no 

mínimo (preferência digital com sinal dmx). 

01 me mesma no rack (preferência mesa 

digital com sinal dmx) 01 ac do rack com 50 

mts no mínimo. Máquina de fumaça. 

Extensões, cabos e conectores para ligação 

do mesmo 

evento 

3.8 

LOCAÇÃO DE GERADOR - Locação de 

Bens Móveis tipo grupo (s) gerador (es) 

Diesel de 150 kVA SINGELO, silenciado, 

73,8 db @ 7 metros, motor diesel, tipo 

MÓVEL, painel de controle, munido de 

quadro de DISJUNTOR individual alojado 

internamente no alojamento de operação da 

cópia, barramentos duplos de cobre nitratos 

para conexão de saída de cabos, alternador 

tipo bruschless, fator de potência 0,8 

indutivo, trifásico, 220/127 VAC, 380/220V, 

440/254, 60 Hz, para uso em regime 

“Contínuo”. 

Diár

ia 
1 2 

R$ 

2.050,

50 

R$ 

4.101,0

0 

Item necessário para dar suporte para 

todos os equipamentos energizados que 

estarão a disposição do evento 

3.9 

ALAMBRADO: Locação e montagem, 

manutenção e desmontagem de alambrado 

disciplinador de público. Descrição: estrutura 

de grade de alambrado disciplinador de 

público, em módulo de 2,00m x 1,00m, do 

tipo grade metálica tubular, com pés 

tubulares com altura de 1,00m de altura, 

com acabamento em pintura metalizada na 

cor alumínio ou zincada. 

Met

ros 
20 20 

R$ 

9,00 

R$ 

180,00 

Necessário para premiação e certificação 

dos alunos bem como acomodar os 

convidados e autoridades no evento 

3.1

0 

Tablado de madeira com piso carpetado 

12mx2.20m – 0,50 altura – acabamento em 

oxford preto. 

Diár

ia 
2 2 

R$ 

1.300,

00 

R$ 

2.600,0

0 

Item Necessário para cerimônia de 

premiação e certificação de todos os 

participantes no evento 

VALOR TOTAL - META 1.3 R$ 50.585,26 

META 04 - AQUISIÇÃO DE MATERIAL 

Etapa 4 - AQUISIÇÃO DE MATERIAL DIVERSOS 
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IT

E

M Descrição Detalhada 

Uni

d Quant 

Tot

al 

Valor 

Unitári

o 

Valor 

Total 

Justificativa para aquisição/locação e 

memória de cálculo 

4.1 

240 Medalhas Medalha em liga metálica com 

9 cm de diâmetro e 5,5mm de espessura. 

Acabamento de superfície nas cores: ouro, 

Arte gravada no metal em alto e baixo relevo 

conforme layout em ambos os lados. Fita em 

tafetá plus com impressão sublimada nas 

duas faces com 85cm de comprimento e 

3cm de largura 

Uni

dad

e 

240 240 
R$ 

16,00 

R$ 

3.840,0

0 

Item necessário para premiação dos 

atletas participantes de todas as 

modalidades sendo 1 medalha para cada 

beneficiário: 

100 - jiu jitsu 

100 - Ginástica Rítmica 

40 - Cheerleaders 

 

4.2 

AQUISIÇÃO DE SAPATILHAS para pratica 

da modalidade de Ginástica Rítmica na cor 

bege com elástico duplo de calcanhar 

2 pares por atleta. 

Uni

dad

e 

200 200 
R$ 

40,00 

R$ 

8.000,0

0 

Item necessário as ginastas e cheerleaders 

praticarem a modalidade é indispensável 

para apresentações em cima do tatame ou 

tapete.2 pares por atleta da modalidade de 

ginástica. 

4.3 

200 placa de TATAME 

Produto em EVA medindo 1x1m e 30cm de 

espessura para composição de arenas de 

Luta e piso de apresentações artísticas de 

Cheerleaders medindo um total de 200m² 

Uni

dad

e 

200 200 

R$ 

145,0

0 

R$ 

29.000,

00 

Item necessário para apresentações de 

GR, Cheerleader e Jiu Jitsu durante todo o 

evento. 

4.4 

Kit Lanche: um sólido um líquido e uma fruta; 

01 kit manhã (suco 200ml, 01 fruta da época 

(maçã ou banana, bolinho 40gr e/ou lanche 

de presunto e queijo. 

Uni

dad

e 

300 300 
R$ 

15,00 

R$ 

4.500,0

0 

Lanche destinado para a equipe de RH e 

todos os envolvidos diretamente no evento 

totalizando 01 kit por pessoa para dia 

15/12 sendo 240 destinados aos 

beneficiários, 30 para prestadores de 

serviços no dia 15/12 e mais 30 para o RH 

e prestadores de serviços que estarão na 

montagem da estrutura no dia 14/12. 

4.5 

BANNERS: Confecção de 03 banners em 

vinil impresso com ilhós, para divulgação e 

sinalização do evento com logo do evento e 

apoiadores. Banners de tamanho 3mx5m 

Totalizando 45m². 

Uni

dad

e / 

m2 

45 45 
R$ 

70,00 

R$ 

3.150,0

0 

Item necessário para divulgar informações 

e sinalizar o evento assim como divulgar a 

parceria. 

45m² x R$70,00 = R$ 3.150,00 
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4.6 

BANNERS:Confecção de 3 banners em vinil 

impresso com bastão em madeira de 

fixação, para divulgação e sinalização do 

evento com logo do evento e apoiadores. 

Banners de tamanho 2x1,20 = 2,40m cada, 

Totalizando 7,2m². 

Uni

dad

e / 

m2 

7,2 7,2 
R$ 

70,00 

R$ 

504,00 

Item para divulgar informações por 

modalidade e sinalizar o evento assim 

como divulgar a parceria. 

7,2 metros x R$70,00 = R$ 504,00 

4.7 Kimono trançado tamanho diversos. 

Uni

dad

e 

100 100 

R$ 

310,0

0 

R$ 

31.000,

00 

Item necessário para utilização dos atletas 

de Jiu jitsu nas etapas de competição e 

graduação da modalidade durante o 

evento sendo destinado 1 para cada 

beneficiário da modalidade jiujitsu. 

VALOR TOTAL - META 04 R$ 78.076,00 

VALOR TOTAL DO FOMENTO R$ 147.842,76 

 

 

 

6 DIVULGAÇÕES E IDENTIFICAÇÕES DO EVENTO 

 A divulgação será realizada através de banner e através dos painéis de LED durante a realização de 

toda atividade. 

A identificação visual do Projeto nos espaços físicos será feita por meio de banners, faixas ou outra 

forma similar. 

 

7. Previsão de Receitas  

PREVISÃO DE RECEITAS (inclusive recursos complementares) 

QTD. Nome Receitas 

1 Emenda Parlamentar do Deputado Martins Machado R$ 147.842,76 

Total R$ 147.842,76 

 

Brasília, 3 de Dezembro de 2023 

 

_________________________________ 
GISELE ALMEIDA SOUZA 


