
Turma Modalidade Dia Horário Faixa Etária Disponíveis 

269 Futevôlei Segunda 14:00 ás 15:20 2012 a 2007 15

267 Voleibol Segunda 14:00 ás 15:20 2012 a 2007 15

51 Ginástica Rítmica Segunda 15:00 ás 16:00 2020 a 2016 14

268 Voleibol Segunda 15:30 ás 16:30 2012 a 2007 17

265 Basquete Segunda 15:30 ás 16:30 2012 a 2007 13

270 Vôlei de Praia Segunda 15:30 ás 16:30 2012 a 2007 16

103 Voleibol Segunda 16:50 ás 17:50 2016 a 2014 8

450 Vôlei de Praia Segunda 16:50 ás 17:50 2006 a 1965 14

608 PCD Terça e Quinta 08:00 ás 08:40 Acima de 04 01

610 PCD Terça e Quinta 09:40 ás 10:30 Acima de 04 01

611 PCD Terça e Quinta 10:50 ás 11:50 Acima de 04 01

600 PCD Terça e Quinta 08:00 ás 08:40 Acima de 04 01

606 PCD Terça e Quinta 15:40 ás 16:30 Acima de 04 01

455 Ginástica Localizada Terça e Quinta 06:50 ás 07:50 2006 a 1965 11

277 Karatê Terça e Quinta 07:40 ás 09:00 2012 a 2007 12

200 Society Terça e Quinta 07:40 ás 09:00 2012 a 2011 12

276 Basquete Terça e Quinta 07:40 ás 09:00 2012 a 2007 14

231 Voleibol Terça e Quinta 07:40 ás 09:00 2012 a 2007 12

203 Ginástica Rítmica Terça e Quinta 07:40 ás 09:00 2020 a 2016 10

105 Futebol Society Terça e Quinta 09:10 ás 10:10 2015 a 2013 18

302 Ginástica Localizada Terça e Quinta 09:10 ás 10:10 2006 a 1965 12

3 DM I Terça e Quinta 09:10 ás 10:10 2020 a 2018 11

54 DM II Terça e Quinta 09:10 ás 10:10 2017 a 2016 12

59 Karatê Terça e Quinta 09:10 ás 10:10 2017 a 2016 14

112 Voleibol Terça e Quinta 10:30 ás 11:30 2015 a 2013 16

503 AFO Terça e Quinta 10:30 ás 11:30 1964 abaixo 10

6 DM I Terça e Quinta 10:30 ás 11:30 2020 a 2018 17

401 Ginástica Localizada Terça e Quinta 10:30 ás 11:30 1988 a 1985 13

115 Karatê Terça e Quinta 10:30 ás 11:30 2017 a 2007 11

201 Basquete Terça e Quinta 14:00 ás 15:20 2012 a 2007 19

202 Voleibol Terça e Quinta 14:00 ás 15:20 2012 a 2007 13

275 Futsal Terça e Quinta 14:00 ás 15:20 2010 a 2007 16

273 Futebol Society Terça e Quinta 14:00 ás 15:20 2012 a 2007 15

301 Ginástica Localizada Terça e Quinta 14:20 ás 15:20 1988 a 1965 19

60 Karatê Terça e Quinta 14:00 ás 15:20 2017 a 2016 11

132 Jiu-Jitsu Terça e Quinta 15:30 ás 16:30 2012 a 2007 15

278 karatê Terça e Quinta 15:30 ás 16:30 2012 a 2007 13

109 Futsal Terça e Quinta 15:30 ás 16:30 2015 a 2013 12

111 Basquete Terça e Quinta 15:30 ás 16:30 2015 a 2013 15

402 Ginástica Localizada Terça e Quinta 15:30 ás 16:30 1988 a 1965 13

56 Voleibol Terça e Quinta 15:30 ás 16:30 2012 a 2011 15

114 Atletismo Terça e Quinta 15:30 ás 16:30 2015 a 2013 12
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133 Jiu-Jitsu Terça e Quinta 16:50 ás 17:50 2020 a 2016 21

53 DM II Terça e Quinta 16:50 ás 17:50 2017 a 2016 14

4 DM I Terça e Quinta 16:50 ás 17:50 2020 a 2018 16

133 Jiu-Jitsu Terça e Quinta 16:50 ás 17:50 2020 a 2016 21

116 Karatê Terça e Quinta 16:50 ás 17:50 2015 a 2013 14

502 AFO Terça e Quinta 16:50 ás 17:50 1965 abaixo 5

451 Society Feminino Terça e Quinta 18:00 ás 19:00 2006 a 1965 13

453 Voleibol Terça e Quinta 18:00 ás 19:00 2006 a 1965 12

458 Jiu-Jitsu Terça e Quinta 18:00 ás 19:00 2006 a 1965 17

404 Jiu-Jitsu Terça e Quinta 19:10 ás 20:10 1988 a 1965 9

452 Futebol Society Terça e Quinta 19:05 ás 20:25 2006 a 1965 17

403 Ginástica Localizada Terça e Quinta 20:05 ás 21:05 1988 a 1965 14

303 Jiu-Jitsu Terça e Quinta 20:20 ás 21:50 2006 a 1989 15

454 Voleibol Terça e Quinta 20:30 ás 21:50 2006 a 1965 15

463 Ginástica Localizada Quarta e Sexta 06:50 ás 07:50 2006 a 1965 13
282 Basquete Quarta e Sexta 07:40 ás 09:00 2012 a 2007 23

619 PCD Quarta e Sexta 11:00 ás 11:50 Acima de 04 01

620 PCD Quarta e Sexta 14:00 ás 14:40 Acima de 04 01

629 PCD Quarta e Sexta 14:50 ás 15:30 Acima de 04 01

623 PCD Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 Acima de 04 01

280 Futsal Quarta e Sexta 07:40 ás 09:00 2012 a 2007 13

236 Voleibol Quarta e Sexta 07:40 ás 09:00 2012 a 2007 12

504 AFO Quarta e Sexta 08:00 ás 09:00 1964 abaixo 3

8 DM I Quarta e Sexta 09:10 ás 10:10 2020 a 2018 23

61 DM II Quarta e Sexta 09:10 ás 10:10 2017 a 2016 26

279 Futebol Society Quarta e Sexta 09:10 ás 10:10 2015 a 2013 28

505 AFO Quarta e Sexta 09:10 ás 10:10 1964 abaixo 6

125 Tae-Kwon-do Quarta e Sexta 10:30 ás 11:30 2016 a 2014 29

12 DM I Quarta e Sexta 10:30 ás 11:30 2020 a 2018 21

406 Ginástica Localizada Quarta e Sexta 10:30 ás 11:30 2006 a 1965 16

123 Voleibol Quarta e Sexta 10:30 ás 11:30 2012 a 2007 26

67 Tae-Kwon-do Quarta e Sexta 14:00 ás 15:20 2017 a 2016 14

205 Futebol Society Quarta e Sexta 14:00 ás 15:20 2012 a 2007 11

281 Futsal Quarta e Sexta 14:00 ás 15:20 2012 a 2007 16

207 Voleibol Quarta e Sexta 14:00 ás 15:20 2012 a 2007 14

71 Ginastica Rítmica Quarta e Sexta 14:20 ás 15:20 2020 a 2016 13

305 Ginástica Localizada Quarta e Sexta 14:20 ás 15:20 2006 a 1965 14

285 Tae-Kwon-do Quarta e Sexta 15:30 ás 16:30 2012 a 2007 12

407 Ginástica Localizada Quarta e Sexta 15:30 ás 16:30 1968 a 1965 14

209 Atletismo Quarta e Sexta 15:30 ás 16:30 2012 a 2011 15

120 Futsal Quarta e Sexta 15:30 ás 16:30 2015 a 2011 9

11 DM I Quarta e Sexta 15:30 ás 16:30 2017 a 2016 21

122 Basquete Quarta e Sexta 15:30 ás 16:30 2015 a 2007 17

9 DM I Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 2020 a 2018 11



62 DM II Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 2017 a 2016 23

506 AFO Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 1964 abaixo 17

14 Voleibol Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 2012 a 2007 17

235 Futebol Society Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 2015 a 2013 16

65 Ginástica Rítimca Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 2020 a 2016 16

126 Tae-Kwon-do Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 2015 a 2007 9

284 Tae-Kwon-do Quarta e Sexta 08:00 ás 09:00 2012 a 2007 13

066 Tae-Kwon-do Quarta e Sexta 09:10 ás 10:10 2017 a 2016 11

506 AFO Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 1964 abaixo 17

464 AFO Quarta e Sexta 18:00 ás 19:00 1964 abaixo 18

465 Ginástica Localizada Quarta e Sexta 18:55 ás 19:55 2006 a 1965 29

462 Voleibol Quarta e Sexta 19:05 ás 20:25 2006 a 1965 15

408 Ginástica Localizada Quarta e Sexta 21:00 ás 22:00 1988 a 1965 24

63 Karatê Quarta e Sexta 09:00 ás 10:10 2015 a 2013 13

117 Karatê Quarta e Sexta 10:30 ás 11:30 2017 a 2016 15

129 Karatê Quarta e Sexta 14:00 ás 15:00 2015 a 2013 9

140 Karatê Quarta e Sexta 15:30 ás 16:30 2017 a 2016 14

136 Karatê Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 2017 a 2007 16

481 Karatê Quarta e Sexta 18:00 ás 19:00 2006 a 1965 9

473 Ginástica Localizada Sábado 08:00 ás 09:00 2006 a 1965 12

478 Vôlei de Praia Sábado 08:00 ás 09:00 2006 a 1965 7

287 Basquete Sábado 08:00 ás 09:00 2012 a 2007 14

476 Voleibol Sábado 09:10 ás 10:10 2006 a 1965 25

472 Futsal Sábado 09:10 ás 10:10 2015 a 2011 12

479 Futevôlei Sábado 09:10 ás 10:10 2006 a 1965 15

477 Voleibol Sábado 10:20 ás 11:50 2006 a 1965 11

480 Futevôlei Sábado 10:20 ás 11:50 2006 a 1965 12

286 Futsal Sábado 10:20 ás 11:50 2006 a 1989 16

                                           Dados extraídos em 26/04/2024


