
Turma Modalidade Dia Horário Faixa Etária Disponíveis 

T-265 Basquete Segunda 14:00 às 15:20 2012 a 2007 24

T-261 Futebol Society Segunda 14:00 às 15:20 2012 a 2007 25

T-100 Futebol Society Segunda 15:30 às 16:30 2006 a 1965 24

T-262 Futebol Society Segunda 16:50 às 17:50 2012 a 2007 18

T-102 Futsal Segunda 15:30 às 16:30 2015 a 2011 24

T-266 Futsal Segunda 16:50 às 17:50 2012 a 2011 24

T-451 Hidroginástica Segunda 16:05 às 16:55 2006 a 1965 5

T-450 Hidroginástica Segunda 14:55 às 15:45 2006 a 1965 5

T-267 Jiu-Jitsu Segunda 14:00 às 15:20 2012 a 2007 23

T-268 Jiu-Jitsu Segunda 15:30 às 16:30 2012 a 2007 18

T-103 Jiu-Jitsu Segunda 16:50 às 17:50 2015 a 2013 14

T-119 Jiu-Jitsu Segunda 18:00 às 18:50 2012 a 2007 22

T-023 Jiu-Jitsu Segunda 18:55 às 19:45 2006 abaixo 19

T-025 Jiu-Jitsu Segunda 20:00 às 20:55 2006 a 1965 24

T-500 A.F.O Terça e Quinta 08:00 às 09:00 1964 abaixo 8

T-501 A.F.O Terça e Quinta 10:30 às 11:30 2006 abaixo 5

T-107 A.F.O Terça e Quinta 16:50 às 17:50 1964 abaixo 14

T-113 ATLETISMO Terça e Quinta 14:00 às 15:20 2015 a 2013 15

T-272 ATLETISMO Terça e Quinta 15:30 às 16:30 2012 a 2007 15

T-619 ATLETISMO Terça e Quinta 16:50 às 17:50 2020 abaixo 10

T-113 ATLETISMO Terça e Quinta 14:00 às 15:20 2015 a 2013 14

T-272 ATLETISMO Terça e Quinta 15:30 às 16:30 2012 a 2007 13

T-619 ATLETISMO Terça e Quinta 16:50 às 17:50 2020 abaixo 10

T-269 BASQUETE Terça e Quinta 07:40 às 09:00 2015 a 2011 12

T-024 BASQUETE Terça e Quinta 10:10 às 11:30 2012 a 2007 15

T-202 BASQUETE Terça e Quinta 15:30 às 16:30 2012 a 2011 11

T-411 CAPOTERAPIA Terça e Quinta 08:00 às 09:00 1988 a 1965 15

T-412 CAPOTERAPIA Terça e Quinta 09:10 às 10:10 1988 a 1965 15

T-414 CAPOTERAPIA Terça e Quinta 10:20 às 11:20 1988 a 1965 25

T-415 CAPOTERAPIA Terça e Quinta 14:00 às 15:00 1988 a 1965 15

T-416 CAPOTERAPIA Terça e Quinta 15:10 às 16:10 1988 a 1965 15

T-048 DM1 Terça e Quinta 09:00 às 09:50 2015 a 2019 10

T-003 DM1 Terça e Quinta 09:10 às 10:10 2020 a 2018 17

T-004 DM1 Terça e Quinta 08:00 às 09:00 2020 a 2018 17

T-005 DM1 Terça e Quinta 10:30 às 11:30 2020 a 2018 19

T-006 DM1 Terça e Quinta 15:30 às 16:30 2020 a 2018 14

T-052 DM2 Terça e Quinta 09:10 às 10:10 2017 a 2016 13

T-053 DM2 Terça e Quinta 14:20 às 15:20 2017 a 2016 10

T-054 DM2 Terça e Quinta 16:50 às 17:50 2017 a 2016 13

T-234 FUTEBOL SOCIETY Terça e Quinta 07:40 às 09:00 2010 a 2007 13

T-114 FUTEBOL SOCIETY Terça e Quinta 09:10 às 10:10 2015 a 2013 7

T-235 FUTEBOL SOCIETY Terça e Quinta 14:00 às 15:20 2010 a 2007 15

T-115 FUTEBOL SOCIETY Terça e Quinta 15:30 às 16:30 2015 a 2011 15

T-207 FUTEBOL SOCIETY Terça e Quinta 16:50 às 17:50 2012 a 2011 18

T-059 FUTSAL Terça e Quinta 10:30 às 11:30 2017 a 2016 23

T-106 GIN. LOCALIZADA Terça e Quinta 10:30 às 11:30 2006 a 1965 8

T-400 GIN. LOCALIZADA Terça e Quinta 06:50 às 07:50 2006 a 1965 9

T-300 GIN. LOCALIZADA Terça e Quinta 09:10 às 10:10 2006 a 1989 17
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T-401 GIN. LOCALIZADA Terça e Quinta 14:20 às 15:20 1964 abaixo 12

T-301 GIN. LOCALIZADA Terça e Quinta 15:30 às 16:30 2006 a 1965 13

T-112 GIN. LOCALIZADA Terça e Quinta 07:40 às 09:00 1988 a 1965 11

T-309 GIN. LOCALIZADA Terça e Quinta 19:10 às 20:20  2006 a 1989 15

T-417 GIN. LOCALIZADA Terça e Quinta 20:20 às 21:30 1988 a 1965 15

T-502 GIN. LOCALIZADA Terça e Quinta 18:00 às 18:50 1964 abaixo 8

T-402 HIDROGINÁSTICA Terça e Quinta 12:40 às 13:30 1988 a 1965 6

T-505 HIDROGINÁSTICA Terça e Quinta 18:00 às 18:50 1964 abaixo 1

T-302 HIDROGINÁSTICA Terça e Quinta 18:55 às 19:45 2006 abaixo 16

T-108 KARATE Terça e Quinta 07:40 às 09:00 2020 a 2016 9

T-204 KARATE Terça e Quinta 15:30 as 16:30 2012 a 2007 16

T-203 KARATE Terça e Quinta 10:30 as 11:30 2012 a 2011 13

T-233 KARATÊ Terça e Quinta 14:00 as 15:20 2010 a 2007 11

T-110 NATAÇÃO Terça e Quinta 09:10 às 10:10 2016 a 2014 2

T-008 NATAÇÃO Terça e Quinta 10:30 às 11:30 2015 a 2013 15

T-009 NATAÇÃO Terça e Quinta 14:20 às 15:20 2020 a 2018 3

T-058 NATAÇÃO Terça e Quinta 15:30 às 16:30 2017 a 2018 3

T-010 NATAÇÃO Terça e Quinta 16:50 às 17:50 2020 a 2018 9

T-403 NATAÇÃO Terça e Quinta 20:05 às 20:55 1988 a 1965 1

T-485 NATAÇÃO Terça e Quinta 21:00 às 21:50 2006 a 1965 2

T-007 NATAÇÃO Terça e Quinta 08:00 às 09:00 2020 a 2018 10

T-057 NATAÇÃO Terça e Quinta 09:10 às 10:10 2017 a 2016 11

T-056 NATAÇÃO Terça e Quinta 10:30 às 11:30 2017 a 2016 10

T-205 NATAÇÃO Terça e Quinta 14:00 às 15:20 2012 a 2011 6

T-111 NATAÇÃO Terça e Quinta 15:30 às 16:30 2015 a 2013 1

T-270 NATAÇÃO Terça e Quinta 16:50 às 17:50 2012 a 2007 11

T-271 NATAÇÃO Terça e Quinta 09:10 às 10:10 2020 a 2018 12

T-900 TAE-KWON-DO Terça e Quinta 18:00 às 19:00 2017 a 2007 10

T-455 TAE-KWON-DO Terça e Quinta 19:05 às 20:30 2006 abaixo 10

T-454 TAE-KWON-DO Terça e Quinta 20:30 às 21:50 2006 a 1965 10

T-456 TENIS Terça e Quinta 18:00 às 18:50 2006 a 1965 15

T-701 TENIS Terça e Quinta 19:10 às 20:10 2006 a 1965 13

T-020 TENIS Terça e Quinta 20:20 às 21:30 2006 abaixo 11

T-230 VOLEIBOL Terça e Quinta 07:40 às 09:00 2012 a 2007 17

T-104 VOLEIBOL Terça e Quinta 09:10 às 10:10 2015 a 2013 13

T-200 VOLEIBOL Terça e Quinta 10:30 às 11:30 2012 a 2007 10

T-700 VOLEIBOL Terça e Quinta 14:20 às 15:20 2012 a 2007 12

T-231 VOLEIBOL Terça e Quinta 16:50 às 17:50 2010 a 2007 13

T-238 BASQUETE Quarta e Sexta 07:40 ás 09:00 2010 a 2007 22

T-273 BASQUETE Quarta e Sexta 14:00 ás 15:20 2010 a 2007 22

T-012 DM1 Quarta e Sexta 09:10 ás 10:10 2020 a 2018 19

T-062 DM2 Quarta e Sexta 16:50 ás 17:40 2017 a 2016 20

T-212 DM2 Quarta e Sexta 15:30 ás 16:30 2017 a 2016 23

T-241 FUTEBOL  SOCIETY Quarta e Sexta 07:40 ás 09:00 2010 a 2007 23

T-242 FUTEBOL  SOCIETY Quarta e Sexta 14:00 ás 15:20 2010 a 2007 21

T-126 FUTEBOL  SOCIETY Quarta e Sexta 15:30 ás 16:30 2015 a 2013 20

T-215 FUTEBOL  SOCIETY Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 2012 a 2011 19

T-462 FUTEBOL  SOCIETY Quarta e Sexta 19:05 ás 20:25 2006 a 1965 14

T-308 FUTEBOL  SOCIETY Quarta e Sexta 20:30 ás 21:50 2006 a 1989 20

T-067 FUTEBOL  SOCIETY Quarta e Sexta 09:10 ás 10:50 2012 a 2011 22



T-274 FUTSAL Quarta e Sexta 07:40 ás 09:00 2012 a 2007 23

T-028 FUTSAL Quarta e Sexta 09:10 ás 10:10 2012 a 2007 24

T-122 FUTSAL Quarta e Sexta 10:30 ás 11:30 2015 a 2013 15

T-275 FUTSAL Quarta e Sexta 14:00 ás 15:20 2012 a 2007 19

T-123 FUTSAL Quarta e Sexta 15:30 ás 16:30 2015 a 2013 18

T-060 FUTSAL Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 2010 a 2007 23

T-304 GIN. LOCALIZADA Quarta e Sexta 08:00 ás 09:00 2006 a 1965 13

T-405 GIN. LOCALIZADA Quarta e Sexta 10:30 ás 11:30 2006 a 1965 11

T-305 GIN. LOCALIZADA Quarta e Sexta 14:20 ás 15:20 2006 a 1989 23

T-406 GIN. LOCALIZADA Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 1988 a 1965 16

T-457 GIN. LOCALIZADA Quarta e Sexta 18:55 ás 19:45 2006 abaixo 20

T-404 GIN. LOCALIZADA Quarta e Sexta 20:05 ás 20:55 1988 a 1965 17

T-303 GIN. LOCALIZADA Quarta e Sexta 21:00 ás 21:50 2006 a 1989 19

T-980 HIDROGINÁSTICA Quarta e Sexta 07:40 ás 08:40 2006 abaixo 4

T-509 HIDROGINÁSTICA Quarta e Sexta 06:45 ás 07:35 1964 abaixo 1

T-407 HIDROGINÁSTICA Quarta e Sexta 11:40 ás 12:30 1988 a 1965 3

T-601 HIDROGINÁSTICA Quarta e Sexta 08:00 ás 08:40 2020 abaixo 1

T-120 JUDO Quarta e Sexta 07:40 ás 09:00 2016 a 2014 5

T-161 JUDO Quarta e Sexta 09:10 ás 10:10 2017 a 2016 21

T-211 JUDO Quarta e Sexta 10:30 ás 11:30 2012 a 2011 12

T-239 JUDO Quarta e Sexta 14:00 ás 15:20 2010 a 2007 15

T-121 JUDO Quarta e Sexta 16:50 ás 17:50 2016 a 2014 4

T-061 JUDO Quarta e Sexta 09:10 ás 10:10 2017 a 2016 15

T-063 NATAÇÃO Quarta e Sexta 10:30 ás 11:30 2015 a 2007 7

T-240 NATAÇÃO Quarta e Sexta 14:00 às 15:20 2010 a 2007 9

T-276 NATAÇÃO Quarta e Sexta 16:50 às 17:50 2006 abaixo 4

T-306 NATAÇÃO Quarta e Sexta 12:40 às 13:30 2006 abaixo 7

T-307 NATAÇÃO Quarta e Sexta 18:00 às 18:50 1964 abaixo 8

T-408 NATAÇÃO Quarta e Sexta 18:00 às 19:00 1988 a 1965 11

T-064 NATAÇÃO Quarta e Sexta 08:00 ás 09:00 2017 a 2016 7

T-013 NATAÇÃO Quarta e Sexta 09:00 às 10:10 2020 a 2018 12

T-127 NATAÇÃO Quarta e Sexta 10:30 às 11:30 2017 a 2016 16

T-014 NATAÇÃO Quarta e Sexta 14:20 às 15:20 2020 a 2018 10

T-015 NATAÇÃO Quarta e Sexta 15:30 às 16:30 2017 a 2013 5

T-066 NATAÇÃO Quarta e Sexta 16:50 às 17:50 2015 a 2013 7

T-008 NATAÇÃO Quarta e Sexta 10:30 às 11:30 2020 a 2018 13

T-901 TAE-KWON-DO Quarta e Sexta 18:00 Às 19:00 2017 a 2007 19

T-458 TAE-KWON-DO Quarta e Sexta 19:05 às 20:25 2006 a 1965 13

T-459 TAE-KWON-DO Quarta e Sexta 20:30 às 21:50 2006 a 1965 11

T-278 TÊNIS Quarta e Sexta 07:40 às 08:40 2012 a 2007 13

T-216 TÊNIS Quarta e Sexta 14:00 às 15:20 2012 a 2011 11

T-128 TÊNIS Quarta e Sexta 16:50 às 17:50 2015 a 2013 12

T-477 Atletismo Sábado 08:00 às 08:50 2006 a 1965 11

T-478 Atletismo Sábado 09:00 às 09:50 2006 a 1965 15

T-479 Atletismo Sábado 10:00 às 10:50 2006 a 1965 24

T-468 Futebol Society Sábado 10:20 às 11:50 2006 a 1965 23

T-462 Futsal Sábado 08:00 às 09:00 2012 a 2007 12

T-474 Futsal Sábado 10:20 às 11:50 2006 a 1965 14

T-472 Futsal Sábado 09:10 às 10:10 2006 a 1965 11

T-464 Hidroginástica Sábado 08:55 às 09:45 1964 abaixo 3



T-465 Hidroginástica Sábado 10:05 às 10:55 2006 a 1965 7

T-510 Hidroginástica Sábado 11:00 às 11:50 1964 abaixo 6

T-475 Jiu-Jitsu Sábado 08:00 às 09:00 2006 a 1965 12

T-476 Jiu-Jitsu Sábado 09:10 às 10:10 2006 a 1965 13

T-279 Jiu-Jitsu Sábado 10:20 às 11:50 2012 a 2007 15

                                           Dados extraídos em 26/04/2024


