TURMAS E VAGAS COP PARQUE DA VAQUEJADA

Turma Modalidade Dia da . . . .. Disponiveis
Horario Faixa Etaria
Semana

T-473 NATACAO Sabado 08:00-09:10 18 A59 11
T-474 HIDROGINASTICA Sabado 09:20 — 10:30 18 A 59 10
T-513 HIDROGINASTICA Sabado 10:50-12:00 60 ACIMA 18
T-480 VOLEIBOL Sabado 10:20-11:50 |18 A59 9

T-453  |GINASTICA L. Sabado 11:00-11:50 |18 A59 16
T-482 VOLEI DE PRAIA Sabado 08:00-09:00 18 A59 10
T-483 FUTVOLEI-ADULTO Sabado 09:10-11:00 18 A59 11
T-485 ATLETISMO Sabado 08:00-08:50 18 A59 19
T-0486  [NATACAO Segunda -Feira  |14:00-14:50 18 A59 16
T-500 HIDROGINASTICA Segunda -Feira  |14:55-15:45 60 ACIMA 23
T-501 |HIDROGINASTICA Segunda -Feira  |16:05 - 16:55 |60 ACIMA 15
T-0487  [NATACAO Segunda -Feira  |17:00-17:50 18 A59 15
T-0260 [VOLEIBOL Segunda -Feira  |14:00-15:40 12 A17 15
T-410 |[GIN.LOCALIZADA Segunda -Feira  |16:00-16:50 36 A59 20
T-490 |ATLETISMO Segunda -Feira  |17:00-17:50 |18 A59 20
T-985 [AFO Tercae Quinta  |09:10-10:10 (18 ACIMA 12
T-504 AFO Terca e Quinta 16:50-17:50 |60 ACIMA 11
T-455 ATLETISMO Tercae Quinta  |06:50-07:50 [18a59 16
T-970 |ATLETISMO Terca e Quinta 15:30-16:30 [09a17 14
T-267 BASQUETE Terca e Quinta 16:50-17:50 [12 A 17 16
T-986 |CAPOTERAPIA Terca e Quinta 08:50-09:50 |18 ACIMA 15
T-987 |CAPOTERAPIA Terca e Quinta 10:20-11:20 |18 ACIMA 19
T-980 CAPOTERAPIA Tercae Quinta  [07:40-08:40 |Até 2005 8

T-004 DM | Terca e Quinta 15:30-16:30 |04 A 06 9

T-005 DM | Terca e Quinta 10:30-11:30 |04 A06 23
T-006 DM | Terca e Quinta 15:30-16:30 |04 A 06 14
T-071 DM II Terca e Quinta 15:30-16:30 (07 A08 18
T-053 DM II Terca e Quinta 16:50-17:50 (07 a08 6

T-261 |FUTEBOL SOCIETY Terca e Quinta  |07:40-09:00 [12A17 17
T-104 FUTEBOL SOCIETY TercaeQuinta  |09:10-10:10 |09 A 11 7

T-233 FUTEBOL SOCIETY Terga e Quinta 10:30-11:30 [14A17 19
T-264 FUTEBOL SOCIETY Terca e Quinta 14:00-15:20 [12A17 18
T-960 FUTEBOL SOCIETY Terga e Quinta 15:30-16:30 |09 A 13 10
T-106 FUTEBOL SOCIETY Terca e Quinta 16:50-17:50 |09 A 11 14
T-991 [FUTEBOL SOCIETY Terca e Quinta 19:05 - 20:25 |18 ACIMA 7

T-462  |FUTEBOL SOCIETY Terca e Quinta 20:20-21:30 [18a59 6

T- 266 FUTSAL Ter¢a e Quinta 14:00-15:20 [12 A 17 16
T-110 FUTSAL Ter¢a e Quinta 15:30-16:30 [12A13 17
T-401 GIN.LOCALIZADA Ter¢a e Quinta 10:30-11:30 [36A59 9

T-402 GIN.LOCALIZADA Terca e Quinta 15:30-16:30 36 A59 11
T-450 GIN.LOCALIZADA Terga e Quinta 20:05-20:55 [18a59 10
T- 451 GIN.LOCALIZADA Terca e Quinta 21:00-21:50 ([18a59 15
T-457 GIN.LOCALIZADA Terca e Quinta 18:55-19:45 [18a59 13
T-971  [GIN.RITMICA Terca e Quinta 14:00-15:20 (09a17 12




T-0974 GIN.RITMICA Terga e Quinta 16:50-17:50 ([09a17 12
T-506 HIDROGINASTICA Terga e Quinta 06:45-07:35 |60 ACIMA 8

T-491 HIDROGINASTICA Terga e Quinta 11:40-12:30 (18 a59 10
T-460 HIDROGINASTICA Terca e Quinta 18:55-19:45 |18 a59 4

T-492 JIU JITSU Terga e Quinta 13:00-13:50 (18 a59 17
T-972 JIU JITSU Terga e Quinta 14:00 - 15:20 [09A 17 19
T-072 JIU JITSU Terga e Quinta 15:30-16:30 |[09A11 14
T-992 JIU JITSU Terca e Quinta 18:00-19:40 (18 ACIMA 12
T-493 JIU JITSU Terca e Quinta 20:10-21:50 |18 a59 8

T-073 KARATE Terga e Quinta 08:00-09:00 |07A10 20
T-133 KARATE Terga e Quinta 09:10 -10:10 |09 A 11 18
T-270 KARATE Terga e Quinta 14:00 - 15:20 [12A17 13
T-057 KARATE Terga e Quinta 15:30-16:30 (07A08 9

T-116 KARATE Terga e Quinta 16:50-17:50 [09A11 7

T-271 NATACAO Terga e Quinta 07:40-09:00 |12A17 2

T-118 NATACAO Terga e Quinta 09:10-10:10 |09A11 12
T119 NATACAO Terga e Quinta 15:30-16:30 ([09A11 9

T-962 NATACAO Terga e Quinta 16:50-17:50 [09A13 14
T-459 NATACAO Terga e Quinta 12:50-13:40 (18 a59 3

T-303 NATACAO Terga e Quinta 20:05-20:55 |18 A35 5

T-262 NATACAO Terga e Quinta 10:30-11:30 [12A17 18
T-405 NATACAO Terga e Quinta 21:00-21:50 |36A59 2

T-237 NATACAO Terga e Quinta 14:00 - 15:20 (14A17 11
T-008 DM | Terga e Quinta 08:00-09:00 |04 A06 17
T-058 DM I Ter¢a e Quinta 09:10-10:10 |07 AO08 15
T-009 DM | Terga e Quinta 10:30-11:30 (04 A06 15
T-059 DM I Terga e Quinta 14:20-15:20 (07 A08 16
T-060 DM I Ter¢a e Quinta 15:30-16:30 (07 A 08 20
T-010 DM | Terga e Quinta 16:50-17:50 (04 A06 16
T-988 PILATES Ter¢a e Quinta 08:00-09:00 |60 ACIMA 3

T-489 PILATES Ter¢a e Quinta 14:00 - 15:20 (18 a59 17
T-263 VOLEIBOL Terga e Quinta 07:40-09:00 |14A17 12
T-134 VOLEIBOL Terga e Quinta 09:10-10:10 |09A11 18
T-135 VOLEIBOL Terga e Quinta 15:30-16:30 |[09A11 15
T-278 VOLEIBOL Ter¢a e Quinta 16:50-17:50 [12A17 16
T-508 AFO Quarta e Sexta 08:00-09:00 |60 ACIMA 8

T-273 ATLETISMO Quarta e Sexta 09:30-10:50 |12A17 13
T-274 BASQUETE Quarta e Sexta 07:40-09:00 |12A17 16
T-124 BASQUETE Quarta e Sexta 15:30-16:30 ([09A11 19
T-466 CAPOEIRA Quarta e Sexta 07:40-08:40 |18 A59 16
T-510 CAPOTERAPIA Quarta e Sexta 08:50-09:50 |60 ACIMA 10
T-011 DM | Quarta e Sexta 08:00-09:00 |04 A06 18
T-013 DM | Quarta e Sexta 09:10-10:10 |04 A06 12
T-014 DM | Quarta e Sexta 15:30-16:30 |04 A06 20
T-015 DM | Quarta e Sexta 10:30 -11:30 |04 A 06 18
T-017 DM | Quarta e Sexta 15:30-16:30 |04 A06 15
T-018 DM | Quarta e Sexta 16:50-17:50 |04 A06 19
T-016 DM | Quarta e Sexta 10:30 -11:30 |04 A 06 20




T-012 DM II Quarta e Sexta  [16:50-17:50 |04 A 06 15
T-063 DM II Quarta e Sexta  [15:30-16:30 |07 A08 1
T-068 |[DMII Quarta e Sexta  [08:00-09:00 |07 A08 7
T- 069 DM II Quarta e Sexta  [09:10-10:10 |07 A08 20
T- 070 DM II Quarta e Sexta  [14:20-15:20 |07 A08 21
T-077 DM II Quarta e Sexta  [14:00-15:20 |07 A08 13
T-0138  [FUTEBOL SOCIETY Quarta e Sexta  109:10-10:10 [12A 17 16
T-268 |FUTEBOL SOCIETY Quarta e Sexta  [10:30 -11:30 [12A 17 11
T-211 FUTEBOL SOCIETY Quarta e Sexta  14:00-15:20 [12A13 616
T-121 FUTEBOL SOCIETY Quarta e Sexta  (15:30-16:30 [09A 11 18
T-269 |FUTEBOL SOCIETY Quarta e Sexta  |16:50-17:50 (12 A 17 14
T-495 [FUTEBOL SOCIETY Quarta e Sexta  (18:55-20:10 [18 A59 20
T-409 |FUTEBOL SOCIETY Quarta e Sexta  (20:30-21:50 [36A59 15
T-275 FUTSAL Quarta e Sexta  [16:50-17:50 [12A17 18
T-464 GIN.LOCALIZADA Quarta e Sexta  [06:50-07:50 |18 A 59 15
T-406 GIN.LOCALIZADA Quarta e Sexta  [10:30 -11:30 |36 A59 17
T-497 |GIN.LOCALIZADA Quarta e Sexta  (14:20-15:20 [18 A59 20
T-407 GIN.LOCALIZADA QuartaeSexta  (15:30-16:30 [36A59 15
T-468 GIN.LOCALIZADA Quarta e Sexta  [18:55-19:45 |18 A59 15
T-496 |GIN.LOCALIZADA Quarta e Sexta  |20:05 - 20:55 [18 A 59 12
T- 452 GIN.LOCALIZADA Quarta e Sexta  |21:00-21:50 [18 A59 14
T-0975 |GIN.RITMICA Quarta e Sexta  [16:50-17:50 |09a 17 19
T-983 HIDROGINASTICA Quarta e Sexta  [06:45 - 7:35 18 ACIMA 7
T-511  |[HIDROGINASTICA Quarta e Sexta  (11:40-12:30 |60 ACIMA 10
T-512  |HIDROGINASTICA Quarta e Sexta  |18:00-18:50 |60 ACIMA 14
T-993 HIDROGINASTICA Quarta e Sexta  [18:55-19:45 |18 ACIMA 18
T-494 JIU JITSU Quarta e Sexta 13:00-13:50 18 a 59 14
T-973 JIU JITSU Quarta e Sexta 14:00-15:20 |09 A 17 20
T-074 JIU JITSU Quarta e Sexta 15:30-16:30 |09 A 11 19
T-989 [JIUJITSU Quarta e Sexta  |18:00- 18:55 (18 ACIMA 20
T-901 JIU JITSU Quarta e Sexta 19:05-20:20 |07 a 17 anos 10
T-075 |KARATE Quarta e Sexta  [08:00-9:00 |07 A 10 20
T-963 KARATE Quarta e Sexta 09:10-10:10 (09 A 13 19
T-276 KARATE Quarta e Sexta 10:30 -11:30 |[12A 17 20
T-964 KARATE Quarta e Sexta 14:00-15:20 |09 A 13 19
T-076 KARATE Quarta e Sexta 15:30-16:30 |07 A 10 20
T-129 KARATE Quarta e Sexta 16:50-17:50 |09 A11 18
T- 984 NATACAO Quarta e Sexta  |12:50-13:40 (18 ACIMA 3
T-990 [NATACAO Quarta e Sexta  [07:40-09:00 |18 ACIMA 6
T-131 NATACAO Quarta e Sexta 09:10-10:10 |09A11 12
T- 243 NATACAO Quarta e Sexta  |10:30 - 11:30 (14 A 17 16
T-218 NATACAO Quarta e Sexta 14:00 - 15:20 (12 A13 9
T-132 NATACAO Quarta e Sexta  |15:30-16:30 (09 A 11 10
T-244 NATACAO Quarta e Sexta 16:50-17:50 |14A17 12
T-471 NATACAO Quarta e Sexta  [20:05-20:55 |18 A59 11




T-472 NATAGAO Quarta e Sexta 21:00-21:50 [18 A59 11
T-515 PILATES Quarta e Sexta 09:10-10:10 (60 ACIMA 7
T-498 PILATES Quarta e Sexta 14:00-15:20 |18 A59 7
T-241 VOLEIBOL Quarta e Sexta 07:40-09:00 |14A17 9
T-136 VOLEIBOL Quarta e Sexta 15:30-16:30 [09A 11 13
T-0277 |[VOLEIBOL Quarta e Sexta 14:00-15:20 12 A17 20
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